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OBJETIVOS

Comprender los mecanismos lesivos y la biomecanica que rige
la produccion de los traumatismos. Permitira sospechar
lesiones, clasificar su gravedad y priorizar las actuaciones.

Descripcion de los mecanismos lesionales en los accidentes
de trafico en sus diferentes modalidades.

Detallar las repercusiones lesionales en las diferentes clases
de traumatismos (penetrantes, onda expansiva, armas,etc.)

La importancia de la prevencion de lesiones, mediante
diferentes actuaciones: educacion vial, dispositivos de
seguridad pasiva, etc.
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BIOMECANICA

« Trata de explicar los mecanismos lesivos, en funcion del riesgo
de accidentalidad, la energia disipada, la zona anatomica
afectada, la susceptibilidad del organismo,y la proteccion
mediante la seguridad activa y pasiva.
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BIOMECANICA DE LESIONES

EPIDEMIOLOGIA
MEDICINA

7

N

PSICOLOGIA

SOCIOLOGIA

ERGONOMIA
etc.

~

'
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ENFERMEDAD TRAUMATICA

Epidemiologia.
Mortalidad.

Morbilidad.
Coste econdmico.

Prevencion.

Sistemas de trauma.
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MECANISMOS LESIVOS

e Flexion.

Extension.

Torsion.

Traccion.

Compresion.
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LEYES DE NEWTON

12 Todo cuerpo tiende a permanecer en el estado en que se
encuentra ~-INERCIA-.

22 Laenergia de un cuerpo en movimiento es:
Ec=1/2Mx V

32 A toda accién se opone una REACCION igual y de sentido
contrario.
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TRAUMA CERRADO

Accidentes de trafico

TIPOS DE IMPACTO:
1. Vehiculo contra objeto.
2. Ocupante contra vehiculo.

)| 3 Organos internos entre si.
l o 4. Objeto contra el cuerpo.
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TRAUMA CERRADO

Accidentes de trafico

AUTOMOVIL:

« Choque frontal.

« Choque lateral.

« Choque por alcance.
« Vuelco.

CONDUCTOR/OCUPANTES:
« Con/sin cinturdn de seguridad.
« Con/sin bolsa de aire.
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TRAUMA CERRADO

Accidentes de trafico

Automovil.

Motocicleta, ciclomotor:
con/sin casco.

Bicicleta:
con/sin casco.

Atropello.
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TRAUMATISMOS TORACICOS

Hemotdorax Neumotdrax Taponamiento
Abierto/cerrado cardiaco
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TRAUMA CERRADO

Accidentes de trafico

 Motocicleta, ciclomotor: con/sin casco.
 Bicicleta: con/sin casco.
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TRAUMA CERRADO

Accidentes de trafico

Atropello: FASES

12. Miembros inferiores,
pelvis.

22, Cintura escapular, cabeza,
cuello.

32. Miembros, cabeza, cuello.

42, Arrastre, “atropello”,
erosiones, tatuajes, etc.
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TRAUMA CERRADO

Accidentes de trafico

SEGURIDAD ACTIVA:
» Trata de evitar el accidente.

SEGURIDAD PASIVA:

« Trata de reducir los efectos del accidente: casco, cinturon de
seguridad, bolsa de aire, reposacabezas, etc.
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e _SE

TRAUMA CERRADO: TRAUMA PENETRANTE:
 Accidentes de trafico. « Arma blanca.

« Accidentes laborales. « Arma de fuego.

- Accidentes deportivos. TRAUMA TERMICO

- Caidas.

ONDA EXPLOSIVA
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TRAUMA PENETRANTE

ARMA BLANCA
. | * Zona anatomica.

« ZOna anatomica.
 Proyectil:

- Calibre.
- Velocidad.
e Cavitacion:
- Temporal.
- Permanente.
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77 TRAUMA TERMICO
gl - Quemaduras.
8l - Congelaciones.

ONDA EXPLOSIVA

_ « Lesion 12 - “Blast”.
| « Lesién 22 - Proyectiles.

« Lesion 32 - Fracturas.

« Sindrome de aplastamiento,
quemaduras, lesidon por
inhalacion.
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PREVENCION DE LESIONES

Sir Hugh Cairns.

22 Guerra Mundial
Reino Unido.
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ACCIDENTES DE TRAFICO

Investigacion



Biomecanica del traumatismo

ACCIDENTES DE TRAFICO

i Bebé sentado
i a “contramarcha”

Lesiones por Air-Bag en ninos.
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RESUMEN

1. Concepto.

2. Mecanismos
lesionales.

3. Trauma cerrado,
penetrante, térmico.

4. Prevencion lesional.
5. Investigacion.
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