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OBJETIVO GENERICO

Capacitacion para
realizar un traslado
| Optimo y seguro.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

« Identificar los pacientes traumatizados susceptibles de
traslado.

« Conocer los procedimientos para preparary realizar el
traslado.

 Seleccionar el medio de transporte ideal.
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TRANSPORTE SANITARIO

q Clasificacion

1. Primario.

2. Secundario o
interhospitalario.

3. Intrahospitalario.
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DECISION DE LA NECESIDAD DE TRANSPORTE SANITARIO.

~ | - Capacidad propia del
; equipo meédico.

- Experiencia.

.|  Limitaciones de la
institucion:
- Cartera de servicio.

- Limitaciones
técnicas.
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TRANSPORTE SANITARIO.

Fisiopatologia

e Aceleracion/desaceleracion.

Vibraciones.
Ruido.
Interferencia.

Temperatura.

Cinetosis.
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TRANSPORTE SANITARIO. PLANIFICACION. (1)

e Distancia a recorrer.
e Estado de las carreteras.

* Duracion y momento
del transporte.

« Paciente y patologia a
trasladar.

« Equipo de transporte
sanitario.

 Lugar de procedencia
y destino.
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TRANSPORTE SANITARIO. PLANIFICACION. (2)
1. <de 150 Km.

2. De 150 a 300 Km.
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FASES DEL TRANSPORTE SANITARIO

Fase de activacion:

- Comunicacion formal del
traslado.

- Contacto con el personal.

Fase de estabilizacion.

Fase de traslado.

Transferencia.
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RESPONSABILIDADES EN EL TRASLADO. (1)
MEDICO REMITENTE

» Responsable de los cuidados del paciente.
Iniciar los tramites.
Seleccion del método de transporte.

Seleccion del tipo de cuidados requerido durante el
transporte.

Consulta y comunicacion con el médico receptor.

Informacion al paciente/familia.
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RESPONSABILIDADES EN EL TRASLADO. (2)
MEDICO RECEPTOR

 Autorizar el traslado:
- Capacidad propia del médico.
- Capacidad de la institucion.

.| « Asesorar al médico remitente.

* En caso de rechazo, colaborar en
la busqueda de nueva institucion.
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PROTOCOLIZACION DEL TRASLADO. (1)
MOMENTO DELTRASLADO

 Estabilizacion previa al traslado:
- Asegurar el ABCDE.
- Actividad quirurgica emergente.

| « Aliviar el dolor, y tratar de calmar.

|| « No agravar el dafo existente.
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PROTOCOLIZACION DEL TRASLADO. (2)
= MOMENTO DEL TRASLADO

~ | . Asistencia durante el
transporte:

- Personal de enfermeria
entrenado.

- Personal médico
entrenado en SVA 'y SVAT.

e Seleccionar el medio de
transporte ideal.
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PROTOCOLIZACION DEL TRASLADO. (3)
MEDICO REMITENTE

- Identificar al paciente.
« Breve relato del accidente.

« Datos del hospital de origen:
- Situacion clinica.

- Estudios realizados.

- Terapia recibida y respuesta
inicial.
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PROTOCOLIZACION DEL TRASLADO. (4)

INFORMACION AL EQUIPO
DE TRANSPORTE

e Informacion sobre las
lesiones.

Complicaciones potenciales.

Pauta terapéutica.

Monitorizacion indicada.

Procedimientos especificos
durante el traslado.
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PROTOCOLIZACION DEL TRASLADO. (5)
DOCUMENTACION

« Hoja de traslado:
- Filiacion.

Lesiones.

Monitorizacion.

Evolucion.

Tratamiento administrado.
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PROTOCOLIZACION DEL TRASLADO. (6)
DOCUMENTACION

* Hoja clinica:
- Hallazgos extrahospitalarios.
- Hallazgos hospitalarios.
- Exploraciones/analitica.
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PROTOCOLIZACION DEL TRASLADO. (?)
MANE]JO DURANTE ELTRASLADO

* Monitorizacion continua:
- Hemodinamica.
- Oximetria y ventilatoria.
- Nivel de conciencia.
- Gasto urinario.

« Apoyo continuo del sistema cardiorrespiratorio.
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PROTOCOLIZACION DEL TRASLADO. (8)
MANEJO DURANTE EL TRASLADO

« Administracion de la medicacion indicada.
« Cumplimentacion de la hoja de registro.

» Informacion a los médicos receptor y remitente, de
la evolucion.
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PROTOCOLIZACION DEL TRASLADO. (9)
MATERIAL DE TRANSPORTE

» Soporte hemodinamico:
- Monitor ECG/presion invasiva/desfibrilador.
- Presion arterial no invasiva.
- Medicacion vasoactiva.

 Monitorizacion ventilatoria:
- Pulsioximetria.
- Espirometro de Wright.
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PROTOCOLIZACION DEL TRASLADO. (10)
MATERIAL DETRANSPORTE

» Soporte ventilatorio:
- TOT/canulas de traqueotomia.
- Respirador portatil.
- Bolsa de ventilacion autohinchable.
- Oxigeno.
- Aspirador.
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PROTOCOLIZACION DEL TRASLADO. (11)

MATERIAL DETRANSPORTE

» Otros:
Bombas y jeringas de infusion.

- Laringoscopios/pilas.
- Medicacion para RCP.
- Vias.

Tubos de drenajes.

Toledo: seis muertos y dos heridos en un chogque
entre una ambulancia y un torismo

NS PErSsEs Morierom v ol dos restiltoron heridas over e un oc

cilente de trifice catre una ambulancia y un turismo en &l términe
municipal de Esquivias (Toledo), La ambolancia, que trasiadaba a
§6ls pacientes desde Borox v Sesefia n un hospital de Toledo y cuyo
conductor cesulta ileso, se saliv de o via cn un tramo curvo ¢ invadic
13 zon8 12quierds &= la calzada, por donds clrculabs el tarismo que
chocd contra ln parte Yrasern del vehseudo suniturie. Cinco de bos seis
fallecidos eran enfermos que viajahan én La amhulancta, mientras
QUE L sexta persond &< ona ocupante del turismo, Las dos personos
heridas son el condictor del turismo ¥ un ocupants de L ambulan-
38, A 13 lzquierda. una de s victlmas del sueeso. Arritu, ¢l trabajo
de los equipos de rescate en ol lugar del accdente, (Scocion Sucesos)

SEGURIDAD
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INTRAHOSPITALARIO. (1)

VENTAJAS: INCONVENIENTES:

» Pacientes conocidos. « y Personal de UCI-Criticos.
» Pacientes monitorizados. « { Personal de enfermeria.
« Pacientes estabilizados. - } Recursos.

» Trayectos cortos.  Riesgos.

Capacidad y rapidez
de intervencion.
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INTRAHOSPITALARIO. (2)
COMPLICACIONES:

« Extubacion/decanulacion.

» Desconexion del respirador.
 Interrupcion de ventilacion mecanica.
* Desconexion de la monitorizacion.
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INTRAHOSPITALARIO. (3]
COMPLICACIONES:
» Interrupcion de la medicacion vasoactiva.

e Pérdida/obstruccion de:
- \/ias venosas/arteriales.
- Sonda urinaria.

* Problemas con drenajes.
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INTRAHOSPITALARIO. (4)
VALORACION PREVIA:

Establecer la relacion
riesgo/beneficio.

Facilitar las técnicas en UCI.

Preparacion del transporte.

Monitorizacion adecuada.

Manejo adecuado.



SOPORTE VITAL AVANZADO EN TRAUMA

INTRAHOSPITALARIO. (5)
PREPARACION DEL PACIENTE:

Estabilizacion:

- Hemodinamica.

- Gasométrica/ventilatoria.
- Neuroldgica.

Conocer itinerario.
Coordinacion.
Comprobar material.

Comprobar medicacion.
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INTRAHOSPITALARIO. (6)
PREPARACION DEL PACIENTE:

 Agilizar transporte:
- Retirar medicacion prescindible.
- Conservar s6lo monitorizacion imprescindible.

» Asegurar:
- Vias venosas/arteriales.
- Drenajes.
- TOT/canula de traqueotomia.
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INTRAHOSPITALARIO. (?7)
MANE]O DURANTE EL TRANSPORTE:

 Mantener monitorizacion:
- Hemodinamica.
- Pulsioximetria/ventilatoria.
- Neurolodgica.

« Mantener terapia.

« Hoja de transporte.
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RESUMEN

1. Objetivos.
2. Generalidades.
3. Planificacion.

4. Protocolizacion.
d 5. Transporte intrahospitalario.
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