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España mantiene su liderazgo mundial en trasplantes con 35,3 donantes por millón de personas

(pmp) en 2011, lo que supone 4.218 trasplantes y representa el 17,3 por ciento de todas las

donaciones de órganos registradas en la Unión Europea.

Este récord de donaciones se tradujo en 2.494 trasplantes renales, 1.137 hepáticos, 237 cardíacos,

230 pulmonares, 111 de páncreas y 9 de intestino. La donación renal de vivo también experimentó

un aumento de un 30 por ciento con un total de 312 trasplantes -12,5 por ciento del total del

trasplante renal-.

El Registro Mundial de Trasplantes lo gestiona desde 2006 la Organización Nacional de Trasplantes

(ONT) en colaboración con la Organización Mundial de la Salud (OMS). Estima en 106.879 el total de

trasplantes de órganos sólidos efectuados en todo el mundo en el último año, lo que representa un

aumento cercano al 3 por ciento respecto al año anterior. De ellos, 73.179 fueron de riñón, 21.602

de hígado, 5.582 de corazón, 3.927 de pulmón, 2.362 de páncreas y 227 de intestino.

Europa supera por primera vez los 30.000 trasplantes anuales (30.290), gracias a un ligero aumento

de un 0,6 por ciento en su tasa de donación, que se eleva hasta 19 donantes p.m.p. Por otra parte,

Iberoamérica sigue siendo el continente donde más crece el número de donantes con un 7 por

ciento. Cabe destacar que desde que España puso en marcha el programa de formación de

coordinadores iberoamericanos, las donaciones han aumentando en un 40 por ciento.

Por otra parte, ‘Newsletter Transplant’ ha publicado ‘La Guía de buenas prácticas en la donación de

órganos’ [1], un documento español pionero en el mundo, con recomendaciones para optimizar la

donación de órganos en todas las fases del proceso. El texto recoge la necesidad de extender la

cultura de la donación de órganos en todo el hospital, intensificando la coordinación entre las UCIS,

los servicios de urgencias intra y extrahospitalarios, y las unidades de ictus.

Fuente: redacción médica
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