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Un vídeo del Servicio de Cirugía del Hospital Universitario del Henares ha sido seleccionado este

martes para formar parte de la biblioteca oficial de formación del Colegio Americano de Cirujanos,

con el objeto de quedar como guía docente para cualquier especialista, según ha informado el

Gobierno regional en un comunicado.

El vídeo, que ha sido presentado en el Congreso Anual del Colegio Americano de Cirugía (American

College of Surgeons), muestra las indicaciones, técnicas y resultados de dos operaciones realizadas

en el centro hospitalario de pancreatitis aguda necrótico-hemorrágica, una enfermedad grave con un

índice de mortalidad superior al diez por ciento.

Ambas operaciones se realizaron con necrosectomía por retroperitoneoscopia, una técnica

innovadora que se está aplicando en este hospital.

Esta técnica quirúrgica consiste en realizar un desbridamiento y retirada de la necrosis pancreática

mediante una mínima incisión y con el empleo de instrumental de laparoscopia. Este acceso

mínimamente invasivo se denomina retroperitoneoscopia y consiste en el acceso al espacio

retroperitoneal, donde se encuentra el páncreas, sin violar la integridad de la cavidad abdominal.

Con este procedimiento se evitan las complicaciones propias de una laparotomía y el paciente puede

recuperarse de una forma mucho más rápida.

El Servicio de Cirugía ha implementado esta técnica y cuenta ya con ocho pacientes operados de

esta manera. Las indicaciones, los resultados y sus consecuencias han sido aceptadas para su

publicación en la revista American Surgeon.

PANCREATITIS AGUDA NECRÓTICO-HEMORRÁGICA

La pancreatitis aguda necrótico-hemorrágica es una enfermedad grave con un pronóstico ominoso.

Tanto la mejora en el tratamiento de las Unidades de Cuidados Intensivos como el desarrollo de

técnicas quirúrgicas innovadoras han permitido mejorar el pronóstico de los pacientes que

desarrollan esta enfermedad temible.

Desde que se abrió el Hospital Universitario del Henares, tanto la Unidad de Cuidados Intensivos,

liderada por el doctor Gordo Vidal, como el Servicio de Cirugía, dirigido por el doctor García Ureña

han unificado esfuerzos y han desarrollado protocolos conjuntos de actuación a los pacientes que

enferman con esta patología.
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