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Intensiva insta a aprobar ya el examen MIR final

No mostrar en "slideshow"

La Semicyuc ve la prueba como la titulacién académica oficial que necesita la especialidad para
acreditar las competencias de sus residentes en Europa.

La Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva, Critica y Unidades Coronarias (SEMICYUC) ha
incorporado un nuevo matiz al ya de por si complejo debate de la reforma troncal al pedir al
Ministerio de Sanidad que introduzca cuanto antes un examen obligatorio al final del periodo MIR. El
482 congreso nacional de la sociedad cientifica, que se clausura mafiana en Tenerife, estd muy
centrado en la especificidad académica de esta especialidad en el contexto europeo y en los matices
que introducira en Espafa la inminente reforma troncal. Ademas de nuestro pais, sélo Suiza,
Inglaterra e Irlanda reconocen a Intensiva como una especialidad primaria, aunque en estos tres
paises, ademds, se puede acceder a ella tras cursar dos afios comunes en otra especialidad, una
posibilidad que también existird en Espafia cuando se apruebe la troncalidad. En el resto de los
paises de la UE la via de acceso es tan dispar que la Sociedad Europea de Medicina Intensiva y la
UEMS disefiaron el mapa homogéneo de competencias (Cobatrice) que debe reunir todo intensivista
europeo. El examen voluntario (EDIC) que la Sociedad Europea celebra anualmente en varias sedes
europeas certifica que quienes lo aprueben tienen esas competencias, pero como recuerda José
Cuiat, presidente saliente de la Semicyuc, "es una prueba con prestigio y total rigor cientifico, pero,
al no ser obligatoria, carece de la validez académica que buscamos para paliar la heterogeneidad
formativa europea".

Tanto Cufiat como su sucesor en la Presidencia, Lluis Blanch (que mafiana accede oficialmente al
cargo), coinciden en que el programa formativo espafiol de Intensiva relne incluso mas
competencias que las 103 que fija el Cobatrice, y ven en el examen al final del MIR la prueba idénea
(con validez cientifica, pero también académica) para gque el intensivista espafiol acredite su
preparacién en el entorno europeo. "Nos consta que estudiantes y residentes no ven con buenos
ojos pasar otro examen al final del MIR, pero creemos que la evaluacién continua no es suficiente, al
menos para Intensiva, y haria falta una acreditacién oficial de que el MIR ha adquirido esas
competencias", afirma Cufat.

Precisamente, las reticencias de la comunidad educativa y la compleja implantacién de la
troncalidad han hecho que Sanidad aparque (al menos hasta la aprobacién del real decreto) la
posible implantaciéon del examen al final del MIR, una posibilidad que recoge la LOPS y que,
posteriormente, desarrolla el decreto formativo del residente.

Colaboracion

Blanch, hasta ahora vicepresidente de la SEMICYUC (como marcan los estatutos de la sociedad),
inicia pues sus dos afios de mandato marcados por la inminente aprobacién de una troncalidad que,
seguln él, "reforzard el modelo docente espaiiol, muy consolidado desde hace 38 afios, y en el que se
miran muchos paises europeos". De hecho, el lamado Grupo de Trabajo de Asuntos Profesionales,
que funciona ya en el seno de la sociedad, busca, seguin Blanch, "herramientas y recursos" para
mejorar la formacidén del MIR, desde "cursos especificos de perfeccionamiento hasta
recomendaciones a los residentes espafoles para que hagan el examen europeo, en espera de que
la prueba tenga una validacién oficial definitiva".

Entre sus objetivos para los dos préximos afos, Blanch también espera reforzar los lazos de la
Semicyuc con sociedades europeas e internacionales, y fomentar la colaboracién con Administracién
e institutos nacionales para potenciar "la investigacién de calidad en el cuidado del paciente critico.

Investigacién e innovacién son dos términos unidos en la mente del nuevo presidente de la
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SEMICYUC. No en vano, Lluis Blanch es director de Investigacién e Innovacién del Parc Tauli. "La
investigacién en Intensiva ha sido y es excelente, y ha mejorado mucho la préactica clinica, pero hay
que cambiar el paradigma y volcarse en la innovacién". Por innovar, Blanch entiende trabajar en
desarrollo técnico (biomarcadores, software) que llegue al mercado y "tenga un retorno econémico
que beneficie a la especialidad, pero que también ayude a superar la crisis del pais".

Fuente: www.diariomedico.com [1]
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