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PLAN NACIONAL DE RCP
CURSO DE INSTRUCTORES EN SOPORTE VITAL AVANZADO
HOSPITAL UNIVERSITARIO DE TORREJON, MADRID
PRIMERA EDICION
12,13y 14 de Diciembre de 2014
PLAN NACIONAL DE RESUCITACION CARDIOPULMONAR
DE LA SEMICYUC

PROGRAMACION Y DESARROLLO DEL CURSO
ORGANIZACION

Plan Nacional de Resucitacion Cardiopulmonar de la Sociedad Espafiola de Medicina
Intensiva, Critica y Unidades Coronarias (PNRCP-SEMICYUC).

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE TORREJON.

DIRECCION GENERAL
Dr. D. JULIAN GUTIERREZ RODRIGUEZ.

Coordinador Autonémico del Plan Nacional de RCP de Madrid.

COORDINACION
Dr. D. GABRIEL HERAS LA CALLE
Instructor del Plan Nacional de RCP de Madrid

Grupo Autondmico del Plan Nacional de RCP de Madrid.

SECRETARIA TECNICA
Contacto:
e-mail: agonzalez@torrejonsalud.com

Precio del curso: 450€ por alumno



REQUISITOS

Diploma de capacitacion en SVA acreditado por el Plan Nacional de RCP de la SEMICYUC
realizado en los ultimos 2 afios

PROFESORADO

Instructores en Soporte Vital Avanzado del Plan Nacional de Resucitacion Cardiopulmonar de
la SEMICYUC.

e Dr. Primitivo Arribas Lépez
Hospital Universitario 12 de Octubre.
e Dr. Rafael Caballero Cubedo
SUMMA-112.

e Dr. Manuel Cruz Tejedor
Hospital de Arganda.

e Dr. Frutos del Nogal Saez

e Dra. Paloma Gonzalez Arenas
Hospital Infanta Sofia.

e Dr. Julian Gutiérrez Rodriguez
Hospital Universitario 12 de Octubre.
e Dr. Gabriel Heras La Calle.
Hospital Universitario de Torrejon.

e Dr. José Maria Ruiz del Pino
SUMMA 112

e Dr. Gregorio Salanova Gonzéalez
Atencién Primaria. Madrid.

e Dr. Dario Toral Vazquez

Hospital Universitario 12 de Octubre.

SEDE DEL CURSO

Hospital Universitario de Torrejon

C/ Mateo Inurria S/n. Soto del Henares. 28850 — Torrejon de Ardoz


http://www.hospitaldetorrejon.es/

OBJETIVOS

Lograr que el candidato a Instructor en Soporte Vital Avanzado adquiera los conocimientos y
habilidades suficientes para planificar, impartir y evaluar las técnicas de RCP, con arreglo a las
recomendaciones acordadas por los Comités Europeo y Nacional de RCP.

Objetivos Teébricos

- Informacién sobre los objetivos del Comité de RCP de la SEMICYUC y del Plan Nacional de
RCP.

- Informacién sobre la metodologia de la ensefianza.

- Experiencia al desarrollar las técnicas de ensefianza en los aspectos teérico, practico y
afectivo.

- Conocimiento practico en la metodologia para la evaluacién de los conocimientos en RCP.

- Informacién sobre tipos de cursos y normas de acreditacion de los mismos.

Objetivos Especificos

Al completar el programa de formacion el candidato a Instructor tendré los conocimientos y
habilidades necesarias para:

- Conocer la cadena de formacién en RCP.
- Dominar todas las materias que se incluyan en los cursos de RCP.

- Conocer los conceptos basicos sobre la ensefianza de adultos, su motivacion y la
metodologia de la ensefianza y del aprendizaje.

- Servir como “modelo-guia” para los alumnos en todas las técnicas de RCP.
- Conocer y saber aplicar las técnicas de evaluacion en conocimientos tedricos y practicos.
- Conocer el material de ensefianza, su mantenimiento y descontaminacion.

- Conocer los conceptos ético-legales en relacion con la RCP.



CRONOGRAMA

12 Jornada: TARDE del Viernes 12 de DICIEMBRE de 2014

CLASES TEORICAS

15.30- 16.15 INTRODUCCION DEL CURSO
16.15- 17.00 MATERIAL DE ENSENANZA
17.00-17.30 DESCANSO- CAFE
PRACTICAS MATERIAL DE ENSENANZA

RCP-BASICA VIA AEREA 1 ARRITMIAS - DESFIBRILACION

RCP-INFANTIL VIA AEREA 2 RCP AVANZADA INTEGRADA
17.30-18.00 A1/A2 c1/c2 B1/B2
18.00-18.30
18.30-19.00 B1/B2 A1/A2 c1/Cc2
19.00-19.30
19.30-20.00 c1/c2 B1/B2 A1/A2
20.00-20.30

CLASE TEORICA

20.30-21.15 NUEVAS RECOMENDACIONES EN RCP

22 Jornada: MANANA del Sabado 13 de DICIEMBRE DE 2014

CLASES TEORICAS

09.00-09.45 ENSENANZA DE ADULTOS Y SU MOTIVACION
PRACTICAS METODOLOGIA DE LA ENSENANZA
RCP-BASICA VIA AEREA 1 ARRITMIAS - DESFIBRILACION
09.45-10.45 A1/A2 C1/C2 B1/B2
10.45-11.15 DESCANSO- CAFE
11.15-12.15 Cc1/C2 B1/B2 A1/A2
12.15-13.15 B1/B2 A1/A2 c1/C2
CLASE TEORICA
13.15-14.00 COMUNICACION DICACTICA
14.00-15.30 COMIDA




223 Jornada: TARDE del Sdbado 13 de Diciembre de 2014

CLASES TEORICAS

15.30- 16.15 EVALUACION DIDACTICA
16.15- 17.00 ASPECTOS ETICO-LEGALES EN RCP
17.00-17.30 DESCANSO- CAFE

PRACTICAS METODOLOGIA DE LA ENSENANZA

RCP-INFANTIL VIA AEREA 2 RCP AVANZADA INTEGRADA
17.30-18.30 A1/A2 ci1/c2 B1/B2
18.30-19.30 B1/B2 A1/A2 c1/Cc2
19.30-20.30 c1/C2 B1/B2 Al/A2

32 Jornada: MANANA del Domingo 14 de Diciembre de 2014

PRACTICAS DE EVALUACION DE LA CAPACIDAD DE ENSENAR

TECNICAS DE EXPOSICION TECNICAS EN SVA RCP AVANZADA INTEGRADA

09.00-10.30 A C B
10.30-11.00 DESCANSO- CAFE

11.00-12.30 B A C
12.30-14.00 C B A

14.00-14.30 EVALUACION TEORICA Y CONTROL DE CALIDAD




