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Antibioterapia
huertana

La situacién actual no favorece la inversion por parte
de la industria en nuevos antibiéticos, sobre todo, por
su baja rentabilidad frente a otras clases de farmacos
y porque los nuevos antimicrobianos se reservan a
las dltimas lineas para evitar el desarrollo de resisten-
cias. Ademas, existen dificultades anadidas en el pro-
ceso de investigacion y desarrollo. Ante la emergen-
cia de las resistencias que hace temer la vuelta a una
era preantibiotica, los expertos demandan que si los
organismos publicos no sustituyen a la industria en
este cometido, al menos establezcan incentivos, al es-

as infecciones bacterianas, en especial

por patégenos resistentes, se caracteri-

zan por la triste paradoja de ser la tinica

drea terapéutica en la que las necesida-

des acuciantes de nuevos tratamientos
para salvar la vida de un gran nimero de pacientes
en los paises industrializados chocan con el desin-
terés de la industria farmacéutica. El Centro Euro-
peo para la Prevencion y el Control de las Enfer-
medades (ECDC, por sus siglas en inglés) estima
que al ano mueren en Europa 25.000 pacientes a
causa de bacterias multirresistentes. Segin sus
célculos, estos patégenos ocasionan un gasto sani-
tario en el Viejo Continente cifrado en 1.500 millo-
nes de euros por la prolongacién de estancias hos-
pitalarias y pérdidas de productividad. A su vez, la
Organizaciéon Mundial de la Salud

ventas. No es de extrafar, apunta Francisco Alva-
rez Lerma, responsable del Area de Infecciones de
la Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva, que la
mayoria de nuevos productos que se han comer-
cializado en este campo “hayan tenido dificultades
para posicionarse en la practica clinica y las expec-
tativas de venta no se hayan conseguido”.

Pero antes de llegar al mercado habran tenido que
superar una serie de dificultades en el desarrollo.
Por ejemplo, se demandan nuevos agentes que
puedan ser ttiles en pacientes resistentes a los tra-
tamientos de primeras lineas. Sin embargo, critica
César Garcia Rey, en un articulo publicado en no-
viembre de 2010 en Enfermedades infecciosas y mi-
crobiologia clinica, publicacién oficial de la Seimc,
los ensayos de registro comparan los nuevos trata-
mientos frente a los anteriores, y

ha identificado las resistencias
bacterianas como una de las tres

Al ailo mueren en Europa

no se incluyen pacientes resisten-
tes a los ya aprobados que preci-

tilo de los medicamentos huérfanos, que tornen mayores amenazas p}aradla salud 25,000 personas a san nuevas 09§§0ne?, aunque ten-

) . ; mundial. La aparicién de cepas : gan que sacrificar la eficacia en
atractiva la apuesta por la antlblOteraPla- panrresistentes es ya una realidad caus a de_las bacterias términos globales. Seria deseable,
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————— que acerca cada vez mds la ame- Multirresistentes por tanto, una revisién de los cri-
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'Top ten' de la antibioterapia

Porcentaje de consumo de antibioticos en Esparia medido en dosis diarias

definidas por 1.000 habitantes/dia.

naza de la regresién a una era

terios de autorizacién de los nue-

preantibiética, en la que los anti-
bidticos para enfermedades fre-
cuentes dejan de funcionar.

Pero la negra realidad es que la si-
tuacion actual no favorece la in-
version por parte de los laborato-
rios en la investigacién y desarro-
llo de nuevos antibiéticos frente a

La gendmica habria
revolucionado el hallazgo
de dianas, pero no el
desarrollo de antibidticos

vos antibiéticos para facilitar un
mayor abanico de antibiéticos.

La investigacién bdsica en este
campo tiene asimismo dificulta-
des intrinsecas, advierte el micro-
biélogo José Maria Marimoén, del
Hospital Donostia, en San Sebas-
tidn (Guipuzcoa). Los nuevos anti-

otros grupos terapéuticos destina-
dos al tratamiento de enfermedades crénicas.

Reservados a tltimas lineas de tratamiento

El principal motivo es su baja rentabilidad frente a

bidticos deben demostrar que son
utiles frente a diferentes bacterias, en diferentes ti-
pos de infeccién, que limitan la posibilidad de de-
sarrollar de resistencias, sin efectos adversos, con
una posologia adecuada y que aporten un valor
afladido como serfa su actividad frente a patége-
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Fuente: E. Lazaro-Bengoa et al. (Enferm Infecc Microbiol Clin. 2010;28(Supl 4):10-16).

Una inversion poco rentable

El escaso niimero de antibiéticos comercializados se
explica por su escasa rentabilidad. Segun César Garcia-
Rey, de la Seimc, en 2008 sdlo levofloxacino, la
combinacién de piperacilina y tazobactam y linezolid
alcanzaron la categoria de superventas (superando los
1.000 millones de doélares) poco antes de la llegada de
la expiracion de patente. Una barrera que superaron
con holgura la vacuna neumocdcica conjugada
heptavalente, la del VPH, la combinacion a dosis fija de
tenofovir y emtricitabina, de valaciclovir, de
peginterferon alfa2 y atazanavir. “Mientras, los
antibiéticos mas recientemente comercializados tienen
unas ventas mas que modestas y menores que las de
los mas recientes antifungicos y antirretrovirales”.

Sequia terapéutica

viamente, este fenémeno reduce las posibilidades
de que estos nuevos alcancen el estatus de super-

cinco veces menor para antibiéticos que para mo-
léculas de cualquier otra clase”.

Hacia una menor variedad
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