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Este libro presenta los resultados del RECCMI del afio 2009. Se han
incluido todos los casos acumulados desde el inicio del registro,
estableciéndose el punto de corte en 5000 pacientes aproximadamente.
Los resultados se muestran comparando los actuales con los obtenidos
con los primeros 1500 pacientes, con la idea de observar si la
“fotografia” que hicimos en el primer libro se repite.

Realizar esta memoria ha significado un gran esfuerzo pero creo que esta
plenamente justificada para ofrecer nuestros resultados a la sociedad en
general y como ejercicio de responsabilidad individual, que nos obliga a
ser muy rigurosos en la introduccion de los datos.

Una vez méas nos hemos de felicitar todos los que participamos en este
registro porque introducir datos de forma fiable requiere tiempo vy
constancia, y a lo largo de este tiempo nos hemos mantenido todos los
que empezamos. El registro proporciona la estadistica individual de cada
centro, con el valor afiadido de poder comparar los propios datos con los
de otros centros y, por tanto, con un nUimero mas amplio y
representativo. Se convierte asi en una medida de calidad incuestionable,
ademas de util.

Este recopilatorio marca el fin de una etapa y el comienzo de otra, en la
que el registro RECCMI funcionard a través de la plataforma Plarse
creada por la Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva, Critica y
Unidades Coronarias (SEMICYUC). El nuevo RECCMI ha implicado,
jotra vez! mucho trabajo, muchas horas diarias de dedicacién durante
meses. Como es légico las variables son las mismas con pequefias
excepciones, y la intencion es unificar los datos del registro nacional con
los de Andalucia, con una periodicidad estable, para que podamos dar la
vision mas completa posible del paciente que se opera de cirugia
cardiaca e ingresa en nuestras unidades.

Se repite la estructura de suministrar la informacion en forma de graficos
porque, dada la concepcién del registro, es la manera mas rapida de
obtener los resultados, y muy facil a la hora de consultar las variables.
Espero que en ediciones posteriores podamos introducir nuevos
elementos de andlisis y profundizar en el tratamiento estadistico.
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Como se decia al principio, los resultados que se presentan en este
informe amplian la memoria que hicimos el afio pasado. Al mostrarlos
comparativamente, se observa que los primeros resultados se repiten,
con escasas variaciones, de manera que valida y da mayor definicion a la
fotografia previa.

El nimero de centros participantes ha sido de 20, mostrando un aumento
progresivo a lo largo del tiempo, que interpreto como la aceptacion del
registro a medida que se va conociendo y difundiendo su existencia.

Los resultados muestran que nuestra poblacion tiene una edad media de
64,7 afios (mediana de 67), variando ligeramente segun el sexo (edad
media de la poblacion femenina de 66,5 afios versus 63,6 en los
hombres) y esta formada en un 63% por varones,

El 89% presenta algin factor de riesgo cardiovascular (y dos o mas
factores en el 66%), con sobrepeso u obesidad en el 73%, hipertension
arterial en el 62%, dislipemia en el 48%, antecedentes de tabaquismo en
el 38,6% (fumadores y exfumadores) y diabetes en el 30%.

Un 37,6% tenian antecedentes de angina y un 18,7 de infarto. EI 36%
habia presentado insuficiencia cardiaca. Mas de una cuarta parte tenian
antecedentes de arritmia, siendo la fibrilacién auricular el trastorno méas
frecuente (24%).

En cuanto a los antecedentes no cardioldgicos, destaca la funcién renal
alterada, con un 44% con creatinina entre 1,2 y 2 mg/dl. Igualmente
destaca un 8,6% de los pacientes en fase de tratamiento de una neoplasia
y mas del 14% con broncopatia cronica.

En la fase preoperatoria, nuestros pacientes estaban bajo tratamiento
farmacoldgico en su inmensa mayoria, con sdlo un 6% sin tratamiento.
Los farmacos mas frecuentes fueron, los IECAs — ARA 1l (48%)
seqguidos de los bloqueantes beta (41%), los nitritos (19,8%) y los
antagonistas del calcio (12%). Casi la mitad de los pacientes recibian
estatinas u otros hipolipemiantes (48%), un 42% antiagregantes y una
cuarta parte anticoagulantes. También es destacable que el 44% recibian
farmacos diuréticos y un 16% antiarritmicos.

La patologia valvular fue el diagnostico preoperatorio mas frecuente con
el 59%, sequida de la coronaria (29%) y de la arteria aorta (5%).
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Dentro de los diagndsticos valvulares, la estenosis aortica fue el mas
frecuente (36%), seguida de la insuficiencia mitral (22%).
Un 11% de los pacientes presentaban patologia coronaria mas valvular.

Entre los procedimientos quirlrgicos realizados, se coloc6 protesis
mitral mecénica en el 66% y biolégica o reparacion en el 17%. En la
cirugia valvular adrtica se insertd prétesis mecanica en el 50% vy
biolégica en casi la otra mitad (48%).

En los pacientes coronarios se realizaron una mediana de 3 anastomosis,
con puente a DA en el 36% de la poblacion (87% del total de pacientes
coronarios), y a la arteria circunfleja y CD en el 18% de pacientes en
cada caso.

La cirugia cardiaca fue programada en el 88%, urgente en el 8% y
emergente en el 4%. Los pacientes procedian en su gran mayoria de la
planta de hospitalizacion o de otro hospital (94%).

La gran mayoria de pacientes operados ingresaron en UCI, intubados y
ventilados mecanicamente (94%), manteniendo la ventilacion mecénica
mas de 24 horas en el 11,8%, y requiriendo ventilacidbn mecanica no
invasiva en el 4%, asi como reintubacidon traqueal en otro 4%.

La estancia media en nuestras unidades ha sido de 4,6 dias y la mediana
de 3. Esto es asi contando el dia de llegada como dia uno y el de salida
como dia 3, ya que la mayoria de pacientes permanecen unas 48 horas,
siendo ldgicamente los que no evolucionan bien y permanecen mas dias
los que desvian los indicadores. Se observa una leve diferencia entre
hombres y mujeres con una estancia media de los primeros de 4,4 y de
las segundas de 4,8 dias.

El postoperatorio curs6 con complicaciones en el 64%. Requiri6
reintervencion quirdrgica el 5%.

Cabe destacar que, si bien la mayoria de nuestros pacientes son
hipertensos, la hipertensién sélo la presenta el 11% en la fase del
postoperatorio inmediato, siendo la hipotensién el fendmeno dominante,
estando presente en la mitad (49%).

El 63% recibid tratamiento con farmacos vasoactivos, siendo los mas

utilizados la noradrenalina (34%), la dobutamina (33%) y la dopamina
(17%), seguidos, en menor proporcién por adrenalina (10%) y
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levosimendan (6%). Los farmacos vasodilatadores se administraron en el
50%, basicamente los nitritos (32%) y los IECAs- ARA 1l (22%).
El balon intraadrtico de contrapulsacion se utilizo en el 3,8%.

Las arritmias estuvieron presentes en el 32%, siendo la fibrilacion
auricular la mas frecuente, afectando al 19% de los pacientes durante su
estancia en UCI. Las arritmias ventriculares se registraron en el 2%. Se
administraron farmacos antiarritmicos (profilaxis y tratamiento) en el
43%, basicamente la amiodarona (23%) y los bloqueantes beta (21%).

La mitad de nuestra poblacion ha recibido hemoderivados (53%),
principalmente hematies (42%), seguido de plasma (16%) y plaquetas
(12%).

La mortalidad global ha sido del 5,8%, algo mayor en las mujeres (7%)
que en los hombres (5%), con la mortalidad esperada del 8,3% segun el
euroscore.

Estos datos son algunas pinceladas de esa fotografia trazada a grandes
rasgos y en la que se han destacado s6lo algunas variables. La memoria
ofrece la informacién que entre todos hemos ido recopilando, con el
objetivo de conocer mejor el perfil de nuestra poblacién, para que
revierta en una atencion lo mas excelente y contrastada posible.

Gracias a todos por vuestra generosidad y dedicacion a este proyecto,
proyecto que ya se ha convertido en una realidad que nos pertenece a
todos. Gracias también por vuestra profesionalidad y rigor en la
introduccién de datos. Os animo a seguir colaborando, a pesar de las
dificultades y de la falta de tiempo, porque con vuestro esfuerzo
individual pero unido en este colectivo RECCMI estamos aportando
conocimientos sin precedentes a todos los profesionales que cuidan al
paciente de cirugia cardiaca.

Gracias también a Laboratorios Orion por el apoyo y patrocinio al
estudio RECCMI y a la edicién de este libro.

Maria D. Carrasco
Coordinadora RECCMI
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DISENO Y OBJETIVOS RECCMI

Tipo de estudio.

Prospectivo, multicéntrico, observacional de caracter nacional y
continuado en el tiempo.

Sujetos de estudio.

La poblacién objeto de este estudio ha sido la formada por pacientes
gue ingresan en las unidades de medicina intensiva o unidades
postoperatorias tras cirugia cardiaca.

Objetivos.

El registro RECCMI pretende proporcionar una herramienta homogénea
gue nos permita lograr los objetivos de:

» Conocer, evaluar y contrastar nuestra actividad.
« Compararnos con nuestro entorno.

» Conocer la variabilidad en la practica clinica.

» Ser una medida de calidad asistencial.

Variables.

Recoge los siguientes parametros y pretende estudiar la evolucién en el
tiempo de los mismos.

1. Perfil demografico del paciente operado de cirugia cardiaca:
Edad, sexo.

Factores de riesgo cardiovascular.

Cuantificacion del riesgo quirdrgico mediante las escalas
Euroscore, Parsonnet y SAPS 3.

Estado funcional prequirargico.

Diagndsticos y tipo de intervencion.

Complicaciones.

Farmacos mas utilizados: previos y posterior a la cirugia.
Consumo de Hemoderivados.

Pautas de profilaxis quirdrgica mas frecuentes.

10 Dias de estancia en UCI.

11. Mortalidad.

wn

©CoNe O
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Consideraciones sobre el RECCMI vy sus resultados.

Como se comento en el informe del afio pasado, se recuerda que en el
registro hay pocos campos de obligado cumplimiento. Esto puede ser
una ventaja porque no impide proseguir con la introduccion de datos,
en caso de que no se disponga de informacion sobre algunas variables,
pero tiene el inconveniente de que el sistema no lo recuerda si no se
introducen, llevando a unos resultados inexactos que pueden alterar el
resultado final, subestimando o superestimando los mismos.

Hay variables que son mas faciles de obviar a la hora de registrarlas,
como por ejemplo, el antecedente de bloqueo de rama preoperatorio. A
menudo sucede que este dato no consta entre los antecedentes y solo
se constata o se menciona al describir el electrocardiograma, facilitando
su no inclusién.

Escalas de valoracion del riesgo quirargico.

La puntuacion proporcionada automaticamente por el registro puede
infravalorar algunos parametros, como se ha visto en algunas
patologias. Actualmente se esta trabajando para solucionarlo y
subsanar cuanto antes esta posible fuente de datos erréneos.

La gran mayoria de resultados se muestran como porcentajes,
expresando la proporcion de esa variable en relacién con la poblacion
global. Pero se ha de recordar lo siguiente:

- La mayoria de variables no son excluyentes. De manera que un
mismo paciente puede tener varias de ellas (por ejemplo, afectacion
valvular y coronaria, historia previa de infarto mas angina, insuficiencia
cardiaca y arritmias, etc.). Esto se traduce en porcentajes que no
siempre suman 100, con unos valores individuales que pueden ser
mayores que los globales. Asimismo al redondear los decimales puede
alterarse ligeramente la suma o el valor final.

- El punto de corte de los resultados se ha realizado con 5000
pacientes. Pero los resultados no siempre se basan en esos 5000, sino
en el ndmero total de registros en los que se ha contestado esa
variable.

Aunque la cifra actual de registros analizados ha corroborado
plenamente los resultados de la edicién anterior y eso es un signo de
fortaleza indudable, aln se requiere tiempo, una muestra mas amplia y
algunos cambios metodol6gicos para confirmar los resultados.

Por todas estas consideraciones, se insiste en valorar con prudencia
los resultados que se presentan en este libro.
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DATOS GENERALES
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INDICE DE MASA CORPORAL
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m ANO 2008 2,00 27,00 42,00 29,00
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El 73 % de la poblacion presenta sobrepeso u obesidad.
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FACTORES DE RIESGO
CARDIOVASCULAR

Estos datos se basan en 5.000 pacientes para la mayoria de variables.
Excepcionalmente la muestra puede ser menor.
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NUMERO DE FACTORES DE RIESGO
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El 66,10 % de la poblacién presenta dos o0 mas factores de riesgo

cardiovascular.
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POBLACION CON FACTORES DE RIESGO
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FACTORES DE RIESGO
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EXFUMADORES 24,00 22,90
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HIPERTENSION 61,00 61,91
OBESIDAD 28,60 28,74
HISTORIA FAMILIAR 3,00 3,68
OTROS 10,20 28,62
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ANTECEDENTES
CARDIOLOGICOS
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INSUFICIENCIA CARDIACA CONGESTIVA
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ARRITMIAS
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ANTECEDENTES
VASCULARES
Y
RESPIRATORIOS
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ANEURISMA DE AORTA
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ANTECEDENTES RESPIRATORIOS
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OTROS ANTECEDENTES
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CIRROSIS HEPATICA
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ALTERACION RENAL
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1° TRAMO | 2° TRAMO | 3° TRAMO | 4° TRAMO | DIALISIS

m ANO 2008 47,00 6,00 4,20 2,30 2,80
m ANO 2009 44,18 4,25 3,76 2,72 3,28

0,00

1° Tramo = Creatinina mayor o igual a 1,2 y menor de 2 mg/d|.

2° Tramo = Creatinina mayor o igual a 2 y menor o igual a 2,3 mg/dl.
3° Tramo = Creatinina mayor de 2,3 y menor de 3,5 mg/dl.

4° Tramo = Creatinina mayor o igual a 3,5 mg/dl.
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CANCER HEMATOLOGICO
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MEDICACION PREVIA A LA
CIRUGIA
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SIN TRATAMIENTO FARMACOLOGICO
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lg 8 ’g g
T T
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ESTATINAS Y OTROS HIPOLIPEMIANTES

49,00
o
o —
48,50 5 o~
= 3
X 48,00 -
4750 -
47,00 +
S S

OTROS FARMACOS

()
o

o

<)
32,40

26,06

ANO 2009

ANO 2008
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TECNICAS E INTERVENCIONES
PREVIAS A LA CIRUGIA
ACTUAL
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Rl
100,00
90,00 -
80,00 -
70,00 -
60,00 -
X 50,00 -
40,00 -
30,00 -
20,00 -
10,00 -
i s
0.00 RESONANCIA
Ecggﬁzilo- coggmilo- ANGIO TAC | MAGNETICA
NUCLEAR
B ANO 2008 91,80 84,30 9,50 2,40
m ANO 2009 92,05 84,37 9,11 2,19
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MARCAPASO DEFINITIVO

5,00

4,00

3,60

3,08

ANO 2008

ANO 2009

INTERVENCIONISMO CORONARIO PERCUTANEO

8,00

7,00

%
6,70

5,95

6,00 -

ANO 2009

©
o
o
3%
o
Z
<
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CIRUGIA CARDIO-VASCULAR

10,70

9,06

10,00
9,00 -+
8,00
7,00 4+
6,00 +
=S 5,00 +
4,00 |
3,00
2,00
o I e
0,00 1 PRIMERA CIRUGIA SEGUNDA CIRUGIA | MAS DE DOS CIRUGIAS
CARDIO-VASCULAR CARDIO-VASCULAR | CARDIO-VASCULARES
m ANO 2008 9,10 1,20 0,50
m ANO 2009 7,52 1,12 0,35
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10,40

9,27

ANO
2008
ANO
2009
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DIAGNOSTICOS
PREOPERATORIOS

VALVULARES
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o

30,00

25,00

20,00 -

%

15,00 -

10,00 -

5,00 -

B

0,00 -
INSUFICIENCIA INSUFICIENCIA ESTENOSIS
MITRAL MITRAL AGUDA MITRAL
m ANO 2008 26,30 1,60 10,60
m ANO 2009 21,94 1,67 10,68
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INSUFICIENCIA AORTICA

19,90

18,38

ANO
2008
ANO
2009

ESTENOSIS AORTICA

37.00
36,50 o
o =1
S <
= 36,00 S

35,50

35,00

ANO
2008
ANO
2009
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%

10,00

9,00

8,00

7,00

6,00

5,00 -

4,00 ~

3,00

2,00

1,00 -

0,00 ~

INSUFICIENCIA
TRICUSPIDEA

=l

INSUFICIENCIA
PULMONAR

[
ESTENOSIS
PULMONAR

m ANO 2008

9,50

0,30

0,20

m ANO 2009

7,03

0,41

0,20
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4,50

4,00

3,50

3,00

2,50

%

2,00

1,50

1,00

0,50

0,00 -
TROMBOSIS
ENDOCARDITIS ENDgngE TS EN,\[I)S 2@?52'8 VALVULAR
PROTESICA
B ANO 2008 4,10 3,20 0,90
m ANO 2009 3,59 0,00 0,00 241
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OTRAS PATOLOGIAS VALVULARES

0,65

ANO
2008
ANO
2009
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DIAGNOSTICOS
PREOPERATORIOS

CORONARIOS
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54

30,00
25,00
20,00
=X 15,00
10,00 -
5,00 -
0.00 1 ENFERMEDAD
ENFERMEDAD DEL | = o' o | ENFERMEDAD DE
TRONCO COMUN VASOS TRES VASOS
m ANO 2008 13,60 20,00 25,50
m ANO 2009 12,66 17,85 25,71
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DIAGNOSTICOS
PREOPERATORIOS

AORTA
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%

6,00

5,00

4,00 -

3,00 ~

2,00 ~

1,00
0,00 - s e OTRAS
ANEURISMA DI?FIIEP((Z)C L‘ON COARTACION | PATOLOGIAS
DE AORTA
m ANO 2008 4,30 2,20 0,07 0,90
m ANO 2009 541 1,94 0,06 0,84
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DIAGNOSTICOS
PREOPERATORIOS

COMPLICACIONES DEL
INFARTO AGUDO DE MIOCARDIO
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%

0,60

0,50

0,40

0,30 -

0,20 -

0,10 -

0,00 ROTURADE  |INTERVENCIONISMO

COMUNCACION | INSUFICENCIA | /oo o CORONARD OTRAS
INTERVENTRICULAR MITRAL ZOUERDO PERCUTANEG | COMPLICACIONES

 ARO 2008 030 050 0,10 0,00 030
B ARO 2009 021 038 0,09 0,04 017
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DIAGNOSTICOS
PREOPERATORIOS

CONGENITAS
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@ ANO 2008

| ANO 2009
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DIAGNOSTICOS
PREOPERATORIOS

OTROS
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%

6,00

5,00

4,00

3,00

2,00

1,00

0,00+ NeURIsHA MIXOMAS Y OTROS | TAPONAMIENTO Y OTROS

VENTRICULAR TUMORES PERICARDITIS DIAGNOSTICOS
IZQUIERDO CARDIACOS CONSTRICTIVA | PREOPERATORIOS

m ARO 2008 0,60 1,20 2,80 5,00
m ARO 2009 0,34 0,89 2,03 2,33
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ESTADO
FUNCIONAL
PREQUIRURGICO
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ESPIROMETRIA

60,00
50,00
40,00
X 30,00
20,00
10,00 +
O’OO ] AFECTACION PATRON PATRON .
NORMAL  |DESCONOCIDO|NO REALIZADO PEQUENAVIA | OBSTRUCTVO | RESTRICTVO PATRONMIXTO|  OTROS
B ANO 2008 14,72 22,28 42,54 2,68 9,46 5,64 1,82 0,85
B ANO 2009 15,18 17,11 50,63 1,62 7,99 523 1,75 0,49
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%

FRACCION DE EYECCION

MEDIA MEDIANA
m ANO 2008 57,80 60,00
m ANO 2009 57,70 60,00

PERCENTILES:

ANO 2008 ANO 2009

P10 39,00 40,00
P25 52,00 51,00
P75 65,00 65,00
P90 72,00 70,00
N 1500 4966
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HIPERTROFIA VENTRICULAR IZQUIERDA

44,50

43,90
44,13

44,00

4350 -

43,00 -

42,50 -

ANO
2008
ANO
2009

DIAMETROS NORMALES DEL VENTRICULO
IZQUIERDO

65,64

66,00
65,00
64,00
o 63,00
62,00
61,00 -
60,00 -
59,00 -

61,50

ANO
2008
ANO
2009
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PACIENTES CON VENTILACION MECANICA

2,50

2,40

o)
™
[9V)

X 2,40

ANO 2008
ANO 2009

BALON INTRAORTICO DE CONTRAPULSACION

1,40

S 1,30 1

Q0
N
—

ANO 2009

:
Q
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FARMACOS VASOACTIVOS PRECIRUGIA

IN
a1
o

4,00

3,14

ANO 2009

ANO 2008

NITRITOS INTRAVENOSOS

2,70

ANO 2008
ANO 2009
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ESCALAS DE VALORACION
DEL RIESGO QUIRURGICO
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%

EUROESCORE

6,50

6,00 -

5,50 ~

5,00 -
MEDIA MEDIANA
m ANO 2008 6,10 6,00
m ANO 2009 5,90 6,00
PERCENTILES:
ANO 2008 ANO 2009
P10 2,00 2,00
P25 4,00 3,00
P75 8,00 8
P90 10,00 10,00
N 1500 5445
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EUROESCORE LOGISTICO

10,00
o
9,00 o
o0}
8,00
7,00
6,00 -
—
° 0
S 5,00 <
4,00
3,00
2,00
1,00
0,00 - < <
5 b
| <
= m
S
PERCENTILES:
ANO 2009
P10 1,51
P25 2,28
P75 9,82
P90 19,74
N 5445
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%

PARSONNET

17,50

17,00

16,50 -

16,00 -

15,50 -

15,00 -

14,50 -

14,00 -

13,50 -

MEDIA MEDIANA

m ANO 2008 17,20 15,00
m ANO 2009 17,20 15,50

PERCENTILES:

ANO 2008 ANO 2009
P10 4,00 4,00
P25 8,00 8,50
P75 24,00 23,50
P90 33,00 32,50
N 1500 5445
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41,00

40,00 +

39,00

38,00 -

37,00 ~

36,00

35,00 - - -
ANO 2008 ANO 2009
B MEDIA 40,60 39,50
B MEDIANA 39,00 38,00
PERCENTILES:
ANO 2008 | ANO 2009

P10 27,60 26,00

P25 32,00 32,00

P75 47,00 46,00

P90 55,00 53,00

N 1500 5445
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CIRUGIA CARDIOVASCULAR
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Rl
PROCEDENCIA PRECIRUGIA
100,00
90,00
80,00 -
70,00 -
60,00 -
RS 50,00 -
40,00 -
30,00 -
20,00 -
10,00 -
0,00 - !!!!
PLANTA
PLANTA OTRO ucCl gg'sg}i? OTROS
HOSPITAL
mANO 2008 | 86,00 5,00 3,80 3,30 1,90
mANO2009| 85,84 5,19 3,56 2,93 2,33
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CARACTER CIRUGIA

100,00

90,00

80,00 -

70,00

60,00 -

%

50,00 ~

40,00 ~

30,00

20,00

10,00

Ml e

PROGRAMADA URGENTE EMERGENTE

m ANO 2008 86,50 9,30 4,20
m ANO 2009 88,02 8,30 3,67

0,00 -
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%

TIPO DE CIRUGIA
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CIRUGIA CORONARIA
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ol
PUENTE A DESCENDENTE ANTERIOR
100,00
90,00 -
80,00 -
70,00 -
60,00 -
=X 50,00 -
40,00 -
30,00 -
20,00 -
10,00 -
— N B
0007 AMI AMD RADIAL VENOSO
m ANO 2008 91,50 1,80 0,20 6,50
m ANO 2009 92,32 1,12 0,32 6,18
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%

90,00

PUENTE A CIRCUNFLEJA

80,00

70,00

60,00

50,00

40,00

30,00

20,00

10,00

0,00 +

AMI

AMD

i B

RADIAL

VENOSO

m ANO 2008

8,10

9,70

7,20

75,00

m ANO 2009

5,64

10,00

7,23

77,02
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PUENTE A CORONARIA DERECHA

100,00

90,00

80,00

70,00

60,00

%

50,00

40,00

30,00

20,00

10,00

0,00 s il N

AMI AMD RADIAL VENOSO
m ANO 2008 1,60 2,60 3,20 92,60
m ANO 2009 0,72 3,10 3,61 92,36

AMI = Arteria Mamaria lzquierda

AMD = Arteria Mamaria Derecha
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ANASTAMOSIS DISTALES

3,50

3,00

%

2,50

2,00 - . .
ARO 2008 ARO 2009
® MEDIA 2,80 2,70
B MEDIANA 3,00 3,00
PERCENTILES:
P10 1,00 1,00
P25 2,00 2,00
P75 4,00 3,00
P90 4,00 4,00
N 373 1167
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CIRUGIA CORONARIA CON CEC

85,00

84,00

83,00

83,00 -

%

82,00

81,50

81,00 -

ANO 2008

ANO 2009

CEC = Circulacion Extra Corporea
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CIRUGIA VALVULAR
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W
CIRUGIA VALVULAR MITRAL
80,00
70,00
60,00 -
50,00 -
= 40,00 -
30,00 -
20,00 -
10,00 -
. PROTES'S PROTES'S REPARACION |  OTROS
MECANICA | BIOLOGICA
m ANO 2008 66,70 19,00 13,30 1,00
m ANO 2009 65,66 16,56 16,97 0,82
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CIRUGIA VALVULAR AORTICA
60,00
50,00
40,00 -
ES 30,00 -
20,00 -
10,00 -
i I 2 2 2
0,00 PROTESIS PROTESIS
MECANICA | BIOLOGICA REPARACION OTROS
m ANO 2008 49 50 48,40 1,00 1,10
m ANO 2009 50,00 47,75 1,15 1,10

Registro Espafiol de Cirugia Cardiaca en Medicina Intensiva




’ e
R
CIRUGIA VALVULAR TRICUSPIDEA
100,00
90,00
80,00
70,00 -
60,00 -
S 50,00 -
40,00 +
30,00 -
20,00 -
10,00 ~
N b
0007 , PROTEES PROTEIS
REPARACION MECANICA BIOLOGICA OTROS
m ANO 2008 95,00 5,00
m ANO 2009 87,05 452 3,92 452
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%

CIRUGIA VALVULAR PULMONAR

70,00
60,00
50,00
40,00
30,00
20,00
10,00
0,00 PROTEISIS PROTESIS I
MECANICA | BIOLOGICA REPARACION OTROS
m ANO 2008 0,00 60,00 40,00
m ANO 2009 8,00 58,00 8,00 26,00

Registro Espafiol de Cirugia Cardiaca en Medicina Intensiva




90

CIRUGIA MULTIVALVULAR

13,00

11,80

12,00

11,06

X 11,00 +

10,00

ANO 2008

ANO 2009
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CIRUGIA DE AORTA
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CIRUGIA DE AORTA
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CIRUGIA CONGENITA
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CIRUGIA CONGENITA
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2,50
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1,50 |
1,00 -
0,50 -

%

fa Cardiaca en Medicina Intensiva

’

Registro Espafiol de Cirug




CIRUGIA DE ARRITMIAS
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CIRUGIA DE ARRITMIAS

@ ANO 2008

B ANO 2009
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TRATAMIENTO QUIRURGICO
DE COMPLICACIONES IAM
Y OTRAS CIRUGIAS
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TRATAMIENTO QUIRURGICO DE
"COMPLICACIONES IAM"
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PERICARDIECTOMIA

2,00

30

,.
e

1,50

0,95

X 1,00 |

0,50

ANO 2009

ANO 2008
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B ANO 2009

0ET

0€'0

LT0

HVITNOIYLINIA
NOIOV13dONTS

90'0
VILSVIdOLNAN
a_o‘ SYIEOINIHE

€90
68

VL1d3S VINOLO3IN

dVTNOIHLININA VINSTHNIANY

1,40

1,20

1,00

0,80

%

0,60

H
o
2’
)

0,00 -

Registro Espafiol de Cirugia Cardiaca en Medicina Intensiva



CIRCULACION
EXTRACORPOREA
(CEC)
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gl
TIEMPO DE CEC (minutos)
115,00
110,00 +
105,00 +
L
100,00 +
95,00 ~
90,00 -
MEDIA MEDIANA
m ANO 2008 111,20 102,00
m ANO 2009 105,60 98,00
PERCENTILES:
ANO 2008 ANO 2009
P10 59,00 55,00
P25 78,00 74,00
P75 136,00 130,00
P90 171,80 160,00
N 1237 4371

Registro Espafiol de Cirugia Cardiaca en Medicina Intensiva




Ll

103

TIEMPO DE CLAMPAJE (minutos)

80,00
78,00 ~
76,00 -
74,00 -
S 72,00
70,00 ~
68,00 -
66,00 A
64,00 -
MEDIA MEDIANA
m ANO 2008 78,50 73,00
m ANO 2009 75,60 70,00
PERCENTILES:
ANO 2008 ANO 2009
P10 28,00 36,00
P25 55,00 51,00
P75 99,00 95,00
P90 126,00 121,00
N 1225 4327
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w

TIEMPO DE PARADA CIRCULATORIA (minutos)

16,00
14,00 -
12,00 -
10,00
=3 8,00 -
6,00 -
4,00
2,00 -

0,00

MEDIA

MEDIANA

m ANO 2008

14,70

0,00

m ANO 2009

14,80

0,00

PERCENTILES:

ANO 2008

ANO 2009

P10

0,00

0,00

P25

0,00

0,00

P75

25,00

25,00

P90

46,00

42,00

46

136
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UCI

PARAMETROS PRIMERA HORA DE
INGRESO EN UCI
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Rl
25,00
20,00 -
15,00 -
RN
10,00 -
5,00 -
000 I MPERATURA
LEUCOCITOSIS
CORPORAL MAYOR DE 15.000 ACIDOSIS
MENOR 35° '
m ANO 2008 22,60 19,80 7,10
m ANO 2009 19,92 18,01 5,67
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FRECUENCIA CARDIACA AL INGRESO EN UCI

83,50
83,00
82,50 +
82,00 ~
81,50 +
X 81,00 -
80,50 -
80,00 -
79,50 +
79,00 ~
78,50 ~
MEDIA MEDIANA
m ANO 2008 82,60 80,00
m ANO 2009 83,00 80,00
PERCENTILES:
ANO 2008 ANO 2009
P10 60,00 60,00
P25 70,00 70,00
P75 91,00 92,00
P90 110,00 110,00
N 1411 5016
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PRESION ARTERIAL SISTOLICA AL INGRESO
EN UCI
116,00
115,00
X
114,00 -
113,00 -
MEDIA MEDIANA
m ANO 2008 114,60 114,00
m ANO 2009 115,00 114,00
PERCENTILES:
ANO 2008 ANO 2009
P10 84,00 85,00
P25 99,00 100,00
P75 130,00 130,00
P90 148,00 148,00
N 1414 4997
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RECUENTO DE PLAQUETAS AL INGRESO EN

UCI

90,00

80,00

70,00

60,00

50,00

40,00

30,00

20,00

10,00

0,00 Em ENTRE50Y | MAS DE 100
MENOR20MIL |5 pi. 100 MIL MIL

m ANO 2008 0,07 1,70 21,59 77,14
m ANO 2009 0,14 1,43 19,35 79,08
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m

OXIGENACION AL INGRESO EN UCI (PaO2/Fi02)

100,00
90,00
80,00 -
70,00 -
60,00 -
S5 50,00 -
40,00 -
30,00 -
20,00 -
10,00 -
000 T AYOR O MAYOR O
MENOR DE MENOR DE 60
IGUALAL00Y| /0 3\, | IGUALABOY T
VM SINVM
m ANO 2008 90,10 6,80 275 0.35
m ANO 2009 87,09 6,67 6,05 0,20
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TRATAMIENTO
FARMACOLOGICO EN LAS
PRIMERAS 48 HORAS EN UCI

Registro Espafiol de Cirugia Cardiaca en Medicina Intensiva

111



112

FARMACOS VASOACTIVOS EN UCI

\l
(=]
o
S
67,50

63,42

ANO 2009

ANO 2008
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%

VASODILATADORES

m ANO 2008

46,60

B ANO 2009

50,38
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ANTIARRITMICOS EN UCI

44,00

43,00

%

42,00 -

41,00 ~

40,00
m ANO 2008 42,00
m ANO 2009 42,90
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%

ANTIAGREGANTES-ANTICOAGULANTES

90,00

88,00

86,00

84,00 -
82,00 -
80,00
78,00
76,00

74,00 -

m ANO 2008

85,50

B ANO 2009

81,73

Registro Espafiol de Cirugia Cardiaca en Medicina Intensiva




119

0t'09

B ANO 2008

B ANO 2009

SILNVINOVOOIILNYV
-S3LINVOIHOVILNY
S0dl10

9t'0

VNIdV4dVM
“T04VINNDOON3JV

SVNI4dVd3H

¥NIAIdO12IL
-13490dId019

O2IM2IvYSTIL3dV 0dIdY

70,00

60,00

50,00

40,00 -

%

30,00 |~

20,00 |

10,00 |

0,00 -

Registro Espafiol de Cirugia Cardiaca en Medicina Intensiva



DIURETICOS

79,00

78,00

%

77,00

76,00 -
m ANO 2008 77,40
m ANO 2009 77,63
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80,00

70,00 ~

60,00 ~

50,00 ~

S 40,00 -

30,00 ~

20,00 ~

10,00 ~

0,00 -

75,00
75,83

FUROSEMIDA
EPLERENONA

ESPIRONOLACTONA
HIDROCLOROTIAZIDA
OTROS DIURETICOS

m ANO 2008
m ANO 2009
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%

OTROS TRATAMIENTOS FARMACOLOGICOS

40,00

35,00

34,45

30,00 ~

25,00

20,00

15,00 ~

10,00 ~

5,00

0,00

32,70

HIPOLIPEMIANTES
ACIDO TRANEXAMICO
APROTININA
PROTAMINA

OTROS FARMACOS

m ANO 2008
B ANO 2009
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COMPLICACIONES EN UCI
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%

69,00

68,00

67,00

66,00

65,00

64,00

63,00

PACIENTES CON VENTILACION MECANICA

%

TAPONAMIENTO CARDIACO

2,00

1,80

1,60

1,40

1,20

1,00

0,80

0,60

0,40

0,20

0,00

2 2
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%

80,00

70,00

60,00

50,00

40,00

30,00

20,00

10,00 -

0,00 p p
HIPERTENSION HIPOTENSION
ARTERIAL ARTERIAL SHOCK
m ANO 2008 12,20 67,60 10,80
m ANO 2009 11,00 49,15 9,06
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%

20,00

18,00 -

16,00 -

14,00 1

12,00 ¢

10,00 ¢

8,00 -

6,00 -

4,00 -

2,00 -

0,00 -

INSUFICIENCIA
CARDIACA

INSUFICIENCIA
CARDIACA IZQUIERDA

INSUFICIENCIA
CARDIACA DERECHA

B ANO 2008

18,30

14,00

5,70

B ANO 2009

15,17

11,36

4,74
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09,

B ANO 2008
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COMPLICACIONES
INFECCIOSAS
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%

3,00

2,50

2,00

1,50 1

1,00

0,50 -

0,00

SEPSIS

i ]

ENDOCARDITIS

MEDIASTINITIS

NEUMONIA

OTRAS
INFECCIONES

m ANO 2008

2,10

0,20

0,50

2,80

2,30

m ANO 2009

2,79

0,20

0,33

2,81

1,65
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COMPLICACIONES
RESPIRATORIAS
Y
NEUROLOGICAS
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%

COMPLICACIONES RESPIRATORIAS

29,00

28,29

28,00

27,00

26,00

25,00

24,50

24,00

23,00 -

22,00

ANO 2008

ANO 2009

Estos datos solo representan las variables que se detallan en el siguiente
grafico. No incluyen otras complicaciones respiratorias (hipoxemia,
hipercapnia, atelectasia, etc.).
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25,00
20,00
15,00
o\o
10,00
5,00
0.001 DERRAME PLEURAL
NEUMOTORAX HEMOTORAX SDRA
m ANO 2008 2,60 19,80 2,10
m ANO 2009 2,25 15,69 2,72

SDRA = Sindrome de Distrés Respiratorio Agudo.
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%

10,00

9,00

8,00

7,00

6,00 -

5,00 1

4,00

3,00 1

2,00 1

1,00

COMPLICACIONES
NEUROLOGICAS

ENCEFALOPATIA

ACCIDENTE
VASCULAR
CEREBRAL

POLINEUROPATIA

m ANO 2008

9,50

5,80

1,90

1,80

m ANO 2009

8,67

5,51

1,96

1,20
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COMPLICACIONES
HEMORRAGICAS
Y
OTRAS COMPLICACIONES
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COMPLICACIONES HEMORRAGICAS
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14,00 ~

ANO 2008

ANO 2009
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HEMODERIVADOS EN
PRIMERAS 48 HORAS
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HEMODERIVADOS EN PRIMERAS 48 HORAS

AN
™
53,50 B
53,00
52,50
52,00
X o
51,50 S
Yo}

(00} [e)]
=3 =4
(@) (@)
Z Z
< <
TRANSFUSION DE HEMATIES
2
49,00 )
)

ANO 2008

ANO 2009
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TRANSFUSION DE HEMATIES

25,00
20,00
15,00
o\c
10,00 | s
5,00 | [
0.00 7 5CHO
1CH 2 CH 3CH 4 CH MAS
m ANO 2008 9,90 19,70 6,70 4,10 7,80
m ANO 2009 9,52 17,77 5,33 3,85 6,06

Numero de concentrados de hematies (CH) transfundidos.
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TRANSFUSION DE PLASMA

19,00

18,00

18,00 ~

17,00

%
16,27,

16,00

15,00

ANO 2008

ANO 2009
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%

TRANSFUSION DE PLASMA

8,00

7,00

6,00

5,00

4,00

3,00

2,00

1,00

0,00

1 UNIDAD

2
UNIDADES

3
UNIDADES

4
UNIDADES

50MAS
UNIDADES

m ANO 2008

1,60

6,60

3,20

3,30

3,30

m ANO 2009

1,50

6,74

2,31

2,93

2,68
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%

OTROS HEMODERIVADOS

14,00

12,70
12,52

12,00

10,00

8,00 -

6,00 -

4,00 -

2,00

0,00 -

FIBRINOGENO
FACTOR VIl

TRANSFUSION DE
PLAQUETAS
FACTORES

PROTROMBINICOS

OTROS
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PROCEDIMIENTOS
ESPECIALES EN UCI
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PROCEDIMIENTOS ESPECIALES EN UCI
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%

14,00
12,00
10,00
8,00 -
6,00 -
4,00 -
2,00
0,00 7 VENTILACION VENTILACION DRENAJE
MECANICA MAYOR| MECANICA NO R?g;gi’;i'f N PLEURAL-
DE 24 HORAS INVASIVA TORACOCENTESIS
= ANO 2008 11,80 2,90 4,00 8,00
m ANO 2009 11,79 4,25 4,07 5,89
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5,00
S 4,00 -
3,00 +— -
TECNICAS DE DEPURACION TAC
EXTRA-RENAL
m ANO 2008 4,60 4,50
m ANO 2009 4,09 4,34
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OTROS DATOS
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%

PROFILAXIS ANTIBIOTICA

70,00
N &
2 O
60,00
50,00
40,00 -
30,00
20,00 [
10,00 | (. S 3 2
5 8T ] 3
< <+
N
o o
0,00 4

CEFAZOLINA

CEFUROXIMA

CEFAZOLINA+GENTAMICINA

VANCOMICINA '

VANCOMICINA+GENTAMICINA

OTROS
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DIAS DE ESTANCIA
Y
MORTALIDAD
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gl
DIAS DESDE INGRESO EN HOSPITAL HASTA
INGRESO EN UCI

6,00

5,00

4,00 ~

ES 3,00 -

2,00 +

1,00

0,00 ~

MEDIA MEDIANA
m ANO 2008 4,90 2,00
m ANO 2009 5,10 2,00
PERCENTILES:
ANO 2008 | ANO 2009

P10 1,00 1,00

P25 1,00 1,00

P75 5,00 6,00

P90 14,00 15,00

N 1500 5186
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%

DIAS DE ESTANCIA EN UCI

5,00

4,50
4,00 ~
3,50
3,00
2,50
2,00 -
1,50 -
1,00
0,50

0,00 -

MEDIA

MEDIANA

m ANO 2008

4,30

3,00

m ANO 2009

4,50

3,00

PERCENTILES:

ANO 2008

ANO 2009

P10

1,00

1,00

P25

2,00

2,00

P75

5,00

5,00

P90

7,00

8,00

N

1500

5000
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DESTINO POST UCI

100,00

90,00 ~

80,00 -

70,00 ~

60,00 -

%

50,00 ~

40,00 ~

30,00 ~

20,00 ~

10,00 -

0,00 i . e
PLANTA DEL OTRO B
HOSPITAL HOSPITAL EXITUS OTROS
m ANO 2008 92,26 1,16 6,00 0,58
m ANO 2009 93,00 1,00 6,00 0,00
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EXITUS EN UCI

8,00

7,00

6,00

5,00 -

4,00 -

3,00

2,00

1,00

0,00

VARON

MUJER

TOTAL

m ANO 2008

5,47

6,90

6,00

m ANO 2009

5,01

7,16

5,80
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%

MORTALIDAD (EUROSCORE)

10,00

9,00 -

8,00 -

7,00 -

6,00

5,00 -

4,00 ~

3,00 -

2,00 -

1,00

0,00 -

ESPERADA

OBSERVADA

m ANO 2008 9,18

7,24

m ANO 2009 8,33

5,80
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EXITUS EN QUIROFANO

2,00

1,50

1,00 ~

0,50 -

0,00 -

m ANO 2008 1,30
m ANO 2009 0,80
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INVESTIGADORES Y HOSPITALES

PARTICIPANTES EN EL REGISTRO
RECCMI

ANDALUCIA

Hospital Puerta del Mar. CADIZ.
Tomas Daroca Martinez.

Manuel Gémez-Sanchez Orezzoli.

Miguel Montero de Espinosa Candau.

Rocio Monterosso Pintado.

Juan José Ravina Sanz.

Antonio Sanchez Heredia.

Angel Custodio Sanchez Rodriguez.

Hospital Reina Sofia. CORDOBA.
Francisco Dios Torronteras.

Rafael Guerrero Pabon.

Eva Maria Torres Delgado.

Hospital Virgen de las Nieves. GRANADA.
Antonio Reina Toral.
Eduardo Aguayo de Hoyos.
Mercedes Barranco Ruiz.
Angel Camacho.

Manuel Colmenero Ruiz.
Rafael de la Chica Ruiz Ruano.
Remedios Diaz Contreras.
Manuel Garcia Delgado.
Bernardino Maza Rodriguez.
Vanesa Mufioz Marina.

Inés Navarrete Sanchez.

José Miguel Pérez Villares.
Juan Roca Guiseris.

Manuel Rodriguez Elvira.
Araceli Sanchez Gonzalez.

Complejo hospitalario SCCU. JAEN.

Manuel Ruiz Bailén
Marfa Isabel Ruiz Garcia
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MALAGA

Hospital Carlos Haya.

José Miguel Alvarez Bueno.

Emilio Curiel Balsa.

José Carlos Escudero Valera.

Maria Dolores Fernandez Zamora.
Julio Antonio Ferriz Martin.

Teresa Garcia Paredes.

Javier Mufioz Bono.

Hospital Xanit Internacional.
Rocio Aragonés Manzanares

Juan Pablo de Rojas Roman.

Manuel Jesus Delgado Amaya.

Rocio Gémez Calvo.

Hospital Parque San Antonio.
Rocio Aragonés Manzanares.

Maria Dolores Arias.

Juan Pablo de Rojas Roman.

Carmen Martos Rodriguez.

SEVILLA

Hospital Virgen del Rocio.
Angel Herruzo Avilés.

Rafael Hinojosa Pérez.

Juan Antonio Mérquez Vcaro.
Antonio Maestre Romero.

Hospital Virgen Macarena.
Emilio Alvarez Marquez.

José Miguel Barquero Aroca.
Feliciano Fernandez Gonzalez.
Francisco Javier Gonzéalez Fernandez.
Maria de los Angeles Gutiérrez Martin.
Sonia Ibafiez Cuadros.

Juan Ramon Jiménez del Valle.

Nuria Miranda Balbuena.

Emiliano Andrés Rodriguez Caulo.
Carlos Velazquez Velazquez.
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Hospital Infanta Luisa.
Auxiliadora Caballero Garcia.
Elisabeth Castillo Fernandez.
Carmen Gémez Gonzalez.
Juan Gonzalez Maestre.

ARAGON

Hospital Miguel Servet. Zaragoza.
Francisco Olmos Pérez.

Nuria Fernandez Abad.

Cristina Garcia Laborda.

Pilar Garcia Mangas.

Raul Garisa Rocha.

Susana Ortega Ugarte.

Pilar Sanchez Chueca.

CATALUNA

Hospital Germans Trias i Pujol. Badalona. Barcelona.
Maria Soledad Just Martin.

Ana Campos.

Hipdlito Pérez Molto.

Pilar Ricard.

Maite Misis.

Fernando Armestar Rodriguez

Hospital Vall d ' Hebron. Barcelona.
Maria D. Carrasco Gonzalez.

Hospital de Barcelona. SCIAS. Barcelona.
Ricard Molina Latorre. Coordinador.

Hospital General de Catalunya. Sant Cugat. Barcelona.
Cristina Fortia Palahi.
Olga Farré LLado.
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Hospital de Bellvitge. Barcelona.
Lluisa Carrié Cardona.

David Rodriguez-Castro.

Elisabet Farrero Bayarri.

Herminia Torrado Santos.

Josep L. Ventura Farré.

Anna Duart Gonzalez.

Marta Huguet Briva.

Hospital JosepTrueta. Girona.
Patricia Ortiz Ballujera.

Cristina Murcia Gubianes.

Gina Rognoni Amrein.

EUSKADI

Policlinica Gipuzkoa. Donostia.
Karlos Reviejo Jaka.

Mar Zabalo Arrieta

Irantzu Susperregi Insausti

Arantzazu Carcamo Merino.

Ainhoa Andueza Arce.

MADRID

Hospital Moncloa. Madrid.

Lorenzo Lopez Pérez.

PALMA DE MALLORCA

Clinica USP Palmaplanas.
Ryan Mcarty.
Raul Vicho Pereira.

Programa informéatico: Empresa Coresoft y grupo Ariam.
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