SeMcyuc G.T.ELS

LOS PROFESIONALES DEL ENFERMO CRITICO

J
I

D2NADIWIS

«
w
-
Q

Boletin Informativo N°4
5 de Abril de 2015

GETGAG Pacientes (n) con Gripe
(Grupo Espariol de Trabajo Gripe A Grave) ingresados en UCI seglin CCAA
Figura 2

Estimados compaiieros Cataliiar=117)

El sistema de vigilancia (http://vgripe.isciii.es/gripe/inicio.do) para la )

semana 13/2015 indica una tasa global de incidencia de gripe de 26,01

casos por 100.000 habitantes, propia del periodo pre-epidémico. Castlla s Mancha 3

Desde el inicio de la temporada se ha identificado 62,2% de virus A,

37,6% By 0,2% C, siendo el 97% de los subtipados A(H3N2) Figura 1. M2

Desde el inicio de la temporada se han notificado al sistema de el
vigilancia, 1.608 casos graves hospitalizados confirmados de gripe [78% s
A (83% A(H3N2)y 17% A(HIN1)pdmO09, entre los subtipados) y 22% B].

De las 214 defunciones (13%) por infeccidon confirmada de gripe, el 77%

Pais Vseo v=1])

se han producido en mayores de 64 afios. Valncia o1

En la Figura 2 se observan los casos comunicados por CC.AA yen la

Figura 3 segun la semana epidemiolégica. Como podemos apreciar, se bireradur 1)

han informado al registro GETGAG sélo 286 casos. Se ha observado una

significativa reduccidn (a un tercio) de los hospitales que comunicaron il I

los casos. Las causas de esta baja notificacion seran multiples y syt I

complejas y considerando que la distribucion de los casos (Fig. 2) no

parece corresponderse con la distribucidn geografica global de la gripe nceuca o] [ 1

comunicada por el sistema de vigilancia (Figura 4), los resultados

posiblemente no puedan extrapolarse a todo el territorio nacional. Moy § 17
Fig.4: nlfu::m g::g.cha de laincidencia de gripe. Temporada eturiesoct] ] 14
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Fuente CHE Sistema centinelo de Vigiloraa de Oripe e Espaia

Desde el GETGAG animamos a seguir participando en el registro, cuyos

resultados han permitido aportar nuevo conocimiento de esta

enfermedad.

Coordinacion GETGAG



Figura 1. Tasa de incidencia semanal de gripe y nimero de detecciones
virales, Temporada 2014-2015. Sistemas centinela. Espafia

450 - 350
400+
350 -
300
250
200
1504
100+
50
0

L300 Figura3

—250

—200

- 150

- 100

N° detecciones virales
Casos por 100.000 h.

-50

Numero de casos

LI S S B S B S B B |
62 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

Semanas

ANS AH3N2 | §:]
B A(H1N1)pdmo9 Umbral basal

Sem Sem Sem Sem Sem Seml Sem2 Sem3 Sem4 Sem5 Semé Sem7 Sem8 Sem9 Sem Sem Sem

<
— Tasa 2014-2015 — Tasa 2013-2014 a8 a3 50 51 52 10 11 12

Fuente: CNE. Sistema centinela de Vigilancia de Gripe en Espafia Semana epidemioldgica

De los 286 casos, 71,3% fueron por virus A: 146 (51,0%) por (H3N2), 20,3% (n=58) por HIN1pdmO09, 12,9%
(n=37) por A no tipificado, 41 casos (14,3%) por virus By 1,4% (n=4) por otros.

La edad media de los pacientes es de 61,6 (15,2) afios, el 61 % de sexo masculino, el 77,5% con alguna co-
morbilidad o factor de riesgo y con un nivel de gravedad considerable: APACHE Il score 17,7 (7,2) y SOFA
score 6,1 (3,6). El 72,0% de los pacientes requirié ventilacion mecanica y el 53,1% presentd shock al
ingreso. El 85%(n=243) han completado la evolucién en UCl y registran una mortalidad de 21,8% (n=26),
el 86,8% de las muertes han sido por virus Ay el 13,2% por virus B.

Este serd nuestro ultimo boletin informativo de este periodo invernal. Esperamos poder publicar a la
brevedad, en la revista de nuestra Sociedad, los datos correspondientes al periodo 2013-14 y
posteriormente, realizar un analisis de la mortalidad segun los tipos de virus (HIN1pdmQ9 vs H3N2) para
obtener nuevos datos sobre los factores relacionados con la mortalidad.

Muchas gracias por tu participaciéon!!!



Listado de Hospitales y nimero de pacientes comunicados al GETGAG

Hospitales y n® pacientes (%)

Hospital N° pacientes Porcentaje (%)
1 Hospital Son Llatzer - Palma Mallorca 16 5,6
2 Hospital Clinic- Barcelona 16 5,6
3 Hospital del Mar - Barcelona 15 52
4 CHUAC - A Corufa (Galicia) 15 52
5 Hospital Donostia - San Sebastian 14 4,9
6 Hospital General Ciudad Real - Castilla La Mancha 13 4,5
7 Hospital de Mataré 12 4,2
8 Hosp. Universitario Burgos-HUBU-Castilla y Leén 11 3,8
9 Universitario de Canarias 10 35
10 Hospital Arnau de Vilanova - Lleida 10 3,5
11 Hospital Bellvitge - Barcelona 9 31
12 Hospital de Tortosa 9 3,1
13 Hospital de Méstoles- Madrid 8 2,8
14 Hospital Josep Trueta- Girona 7 2,4
15 Parc Tauli - Sabadell 7 2,4
16 Complexo Hospitalario de Ourense - Galicia 7 2,4
17 Hospital Joan XXIII - Tarragona 6 2,1
18 Hospital General de Vic - Catalufia 6 2,1
19 Hospital de Igualada - Barcelona 6 2,1
20 Hospital La Fe - Valencia 5 1,7
21 Hospital Puerta del Mar - Céadiz 5 1,7
22 Hospital Infanta Sofia - Madrid 5 1,7
23 Hospital Marcide - Ferrol 5 1,7
24 Hospital General de Albacete - Castilla la Mancha 5 1,7
25 Hospital Infanta Cristina - Badajoz (Extremadura) 5 1,7
26 Hospital virgen de la Salud - Toledo (Castilla La Mancha) 5 1,7
27 Hospital San Pedro de Alcantara — Caceres (Extremadura) 5 1,7
28 Hospital Morales Meseguer - Murcia 5 1,7
29 Hospital Universitari Sagrat Cor-Barcelona 5 1,7
30 Ramoén y Cajal - Madrid 4 1,4
31 Hospital Clinico de Valencia - Valencia 4 1,4
32 Hospital San Agustin-Asturias 4 14
33 Hospital Severo Ochoa - Madrid 3 1,0
34 Clinica Rotger - Mallorca 3 1,0
35 Hospital Galdakao-Usansolo . Vizcaya (Pais Vasco) 3 1,0
36 Hospital Germas Trias i Pujol . Badalona (Catalufia) 3 1,0
37 Clinica de Girona - Girona (Catalufia) 3 1,0
38 Hospital SAS - Jerez 2 7
39 Hospital general de Castellén 2 7
40 Hospital General de Alicante 2 7
41 Hospital Perpetuo Socorro-Extremadura 2 7
42 Clinica Diagonal- Barcelona 2 7
43 Hospital Negrin - las Palmas (Canarias) 1 3
44 Hospital Mutua de Terrasa 1 3
Total 286 100,0
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