
 

CURSO DE INSTRUCTORES EN SOPORTE VITAL AVANZADO 
PLAN NACIONAL DE RESUCITACIÓN CARDIOPULMONAR  

DE LA SEMICYUC 
 

PROGRAMACION Y DESARROLLO DEL CURSO 

ORGANIZACIÓN 

Plan Nacional de Resucitación Cardiopulmonar de la Sociedad Española de Medicina Intensiva, 

Crítica y Unidades Coronarias (PNRCP-SEMICYUC). 

Esforem formación de empresas SL. 

DIRECCION GENERAL 

Dr. D. JULIÁN GUTIÉRREZ RODRÍGUEZ. 
Coordinador Autonómico del Plan Nacional de RCP de Madrid. 

COORDINACIÓN 

Dr. D. RAFAEL CABALLERO CUBEDO 
Instructor del Plan Nacional de RCP 
Grupo Autonómico del Plan Nacional de RCP de Madrid. 

SECRETARIA TÉCNICA 

Ruben Barriga (ESFOREM) 
Contacto: 925116414; 695676187; www.esforem.es 
Precio del curso: 475 € por alumno 

REQUISITOS  

Diploma de capacitación en SVA acreditado por el Plan Nacional de RCP de la SEMICYUC  
realizado en los últimos 2 años 

PROFESORADO 

Instructores en Soporte Vital Avanzado del Plan Nacional de Resucitación Cardiopulmonar de 
la SEMICYUC. 
 

 Dr. Primitivo Arribas López.   Hospital Universitario 12 de Octubre. 

 Dr. Rafael Caballero Cubedo.   SUMMA-112. 

 Dr. José Luis Gómez Encinas.   SUMMA 112 

 Dr. Frutos del Nogal Sáez.  Hospital Severo Ochoa 

 Dra. Paloma González Arenas.  Hospital Infanta Sofía. 

 Dr. Julián Gutiérrez Rodríguez.  Hospital Universitario 12 de Octubre. 



 Dr. Gabriel Heras La Calle.  Hospital Universitario de Torrejón. 

 Dr. José María Ruiz del Pino.   SUMMA 112 

 Dr. Cándido Pardo Rey.   Hospital Clínico San Carlos 

 Dra. Elena González González.   Hospital Universitario de Torrejón. 

 Dr. Gregorio Salanova González.  Atención primaria. Madrid 

 Dr. Manuel Cruz Tejedor.   Hospital de Arganda. 

 Dr. Justino Rodríguez Velayos.   Hospital Central de la Defensa. 

 Dr. Darío Toral Vázquez.   Hospital Universitario 12 de Octubre. 

SEDE DEL CURSO 

Hotel ECO Vía Lusitana. C/ Antonia Rodríguez Sacristán nº 14 . Madrid. 

FECHA DEL CURSO  

5 de Junio (15:30 hs) hasta el 7 de Junio (14:30 hs). 

OBJETIVOS 

Lograr que el candidato a Instructor en Soporte Vital Avanzado adquiera los conocimientos y 

habilidades suficientes para planificar, impartir y evaluar las técnicas de RCP, con arreglo a las 

recomendaciones acordadas por los Comités Europeo y Nacional de RCP. 

Objetivos Teóricos 

- Información sobre los objetivos del Comité de RCP de la SEMICYUC y del Plan Nacional de 

RCP. 

- Información sobre la metodología de la enseñanza. 

- Experiencia al desarrollar las técnicas de enseñanza en los aspectos teórico, práctico y 

afectivo. 

- Conocimiento práctico en la metodología para la evaluación de los conocimientos en RCP. 

- Información sobre tipos de cursos y normas de acreditación de los mismos. 

Objetivos Específicos 

Al completar el programa de formación el candidato a Instructor tendrá los conocimientos y 

habilidades necesarias para: 

- Conocer la cadena de formación en RCP. 

- Dominar todas las materias que se incluyan en los cursos de RCP. 

- Conocer los conceptos básicos sobre la enseñanza de adultos, su motivación y la metodología 

de la enseñanza y del aprendizaje. 

- Servir como “modelo-guía” para los alumnos en todas las técnicas de RCP. 

- Conocer y saber aplicar las técnicas de evaluación en conocimientos teóricos y prácticos. 



- Conocer el material de enseñanza, su mantenimiento y descontaminación. 

- Conocer los conceptos ético-legales en relación con la RCP. 

CRONOGRAMA 

1ª Jornada: TARDE del Viernes 5 de junio de 2015 

 CLASES TEÓRICAS 

15.30- 16.15 INTRODUCCIÓN DEL CURSO  

16.15- 17.00 MATERIAL DE ENSEÑANZA  

17.00-17.30 DESCANSO- CAFÉ 

 PRÁCTICAS MATERIAL DE ENSEÑANZA 

 RCP-BASICA             VÍA AÉREA 1              ARRÍTMIAS - DESFIBRILACIÓN 
RCP-INFANTIL           VÍA AÉREA 2             RCP AVANZADA INTEGRADA 
 

17.30-18.00 
18.00-18.30 

     A1/A2                          C1/C2                                        B1/B2                           

18.30-19.00 
19.00-19.30 

     B1/B2                          A1/A2                                        C1/C2                           

19.30-20.00 
20.00-20.30 

     C1/C2                          B1/B2                                        A1/A2                           

 CLASE TEÓRICA 
 

20.30-21.15 NUEVAS RECOMENDACIONES EN RCP  

 

2ª Jornada: MAÑANA del Sábado 6 de junio de 2015 

 CLASES TEÓRICAS 
 

09.00-09.45 ENSEÑANZA DE ADULTOS Y SU MOTIVACIÓN  
 

 PRÁCTICAS METODOLOGÍA DE LA ENSEÑANZA 
 

 RCP-BASICA             VÍA AÉREA 1              ARRÍTMIAS – DESFIBRILACIÓN  

09.45-10.45      A1/A2                          C1/C2                                        B1/B2                           

10.45-11.15 DESCANSO- CAFÉ 

11.15-12.15      C1/C2                          B1/B2                                        A1/A2                           
 

12.15-13.15      B1/B2                          A1/A2                                        C1/C2                           

      CLASE TEÓRICA 

13.15-14.00 COMUNICACIÓN DICÁCTICA  

14.00-15.30 COMIDA 

 



2 ª Jornada: TARDE del Sábado 6 de junio de 2015 

 CLASES TEÓRICAS 

15.30- 16.15 EVALUACIÓN DIDÁCTICA  

16.15- 17.00 ASPECTOS ÉTICO-LEGALES EN RCP  

17.00-17.30 DESCANSO- CAFÉ 

 PRÁCTICAS METODOLOGÍA DE LA ENSEÑANZA 

 RCP-INFANTIL           VÍA AÉREA 2             RCP AVANZADA INTEGRADA 
 

17.30-18.30      A1/A2                          C1/C2                                        B1/B2                           

18.30-19.30      B1/B2                          A1/A2                                        C1/C2                           

19.30-20.30      C1/C2                          B1/B2                                        A1/A2                           

 

3 ª Jornada: MAÑANA del Domingo 7 de junio de 2015 

 PRÁCTICAS DE EVALUACIÓN DE LA CAPACIDAD DE ENSEÑAR 
 

 TECNICAS DE EXPOSICIÓN  TÉCNICAS EN SVA         RCP AVANZADA INTEGRADA 
 

09.00-10.30                      A                                           C                                               B 

10.30-11.00 DESCANSO- CAFÉ 

11.00-12.30                      B                                           A                                               C 

12.30-14.00                      C                                           B                                               A 

14.00-14.30 EVALUACIÓN TEÓRICA Y CONTROL DE CALIDAD  

 

 


