XLIV CONGRESO DE LA SOCIEDAD CASTELLANO
LEONESA DE MEDICINA INTENSIVA, CRITICAY
UNIDADES CORONARIAS

“AL SERVICIO DEL PACIENTE CRITICO”

CASA DEL CORDON - BURGOS
12Y 13 DE MAYO DE 2017

ORGANIZA: SERVICIO DE MEDICINA INTENSIVA
HOSPITAL UNIVERSITARIO DE BURGOS

Hospital Universitario de Burgos
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Curso pre-congreso
Jueves 11 de Mayo

ECOGRAFIA CARDIACA, VASCULAR Y PLEURO-
PULMONAR APLICADA AL PACIENTE CRITICO

9,00- 9,15: Entrega de documentacion

9,15- 9,30: Inauguracion del curso

9,30- 9,50: Ecocardiografia basica: Planos mas utilizados ecocardiografia en la UCI.
9,55- 10,15: Doppler cardiaco: Conceptos generales.

10,20- 10,40: Analisis del ventriculo derecho.

10,45-11,05: Analisis del ventriculo izquierdo: funcion sistélica global y segmentaria.

11,10-11,30: Papel de la ecocardiografia en el diagnostico del derrame pericardico.
Pericardiocentesis.

11,30-12,00: Café

12,00- 12,20: Ecografia pleuro-pulmonar: Aprendiendo conceptos generales.
Ecografia pulmonar normal y derrame pleural.

12,25- 12,45: El arte de las lineas en ecografia pulmonar: neumotdrax y sindrome
intersticial. Protocolo BLUE.

12,50-13,10: Ecografia vascular: Conocimiento anatdémico vascular importante para
los intensivistas. Accesos vasculares.

13,15-13,35: Guia para el uso de ecocardiografia como monitorizacidon hemodinamica
en el paciente critico

13,40-14,00: Protocolos de ETT mas utilizados para el diagnéstico de la enfermedad
en el paciente critico: FATE. FEEL. FAST.

14,00-16,00: Comida



16,00-20,00: Practicas con ETT en UCI:
- GRUPO 1: Valoracién por ETT en modelo sano. 5 alumnos 45 min

Mandos del ecografo.

- GRUPO 2: ETT en el paciente critico 5 alumnos 45 min
- GRUPO 3: Valoracion de pulmén y vasos 5 alumnos 45 min
- GRUPO 4: Casos clinicos 7 alumnos 45 min

20,00- 20,30: Examen. Encuesta de calidad.

20,30-21,00: Clausura del curso

PROFESORADO:

Dr. José M2 Ayuela Azcarate. Jefe de Seccion. Hospital Universitario de Burgos.

Dra. Marta Arroyo Diez . Médico Adjunto. Hospital Universitario de Burgos.

Dra. Virginia Fraile Gutiérrez. Médico Adjunto. Hospital Universitario del Rio Hortega.
Dr. Miguel Montero Baladia. Médico Adjunto. Hospital Universitario de Burgos.

Dra. Rebeca Vara Arlanzén. Médico Residente. Hospital Universitario de Burgos.

Hospital Universitario de Burgos
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PROGRAMA OFICIAL

XLIV CONGRESO DE LA SOCIEDAD CASTELLANO
LEONESA DE MEDICINA INTENSIVA, CRITICAY
UNIDADES CORONARIAS

Viernes 12 de Mayo:

9,30 horas: Recogida de documentacion.
10h: PREGUNTAS A LOS RESIDENTES DE MEDICINA INTENSIVA:

Moderadores: Dr. Callejo. Hospital Universitario de Burgos.
Dra. Truchero. Hospital Nuestra Sefiora de Sonsoles. Avila.

1.- ¢Que aportan las nuevas guias de “Surviving Sepsis”?.
Dra. Rodriguez Villar, Hospital Rio Hortega. Valladolid.

2.- ¢Sigue sirviendo en UCI el diagnostico diferencial clasico de hiponatremia?.
Dr. Gdmez Triana. Hospital Virgen de la Concha. Zamora.

3.- ¢Existe una maniobra ideal de reclutamiento alveolar en el SDRA?.
Dr. Narifio Bolano. Hospital Clinico Universitario de Salamanca.

4.- éDe qué evidencias disponemos para el uso de “hipotermia terapéutica”?.
Dra. Carbajales Pérez. Hospital Universitario de Burgos.

5.- ¢Cuando esta indicado el ingreso de un paciente cirrético en UCI? ¢Qué
aportamos?.
Dra. Beltran Martinez. Hospital Santa Barbara. Soria.

6.- ¢Podemos reducir el delirio de la UCI? ¢ Existen alternativas terapéuticas?.
Dr. Otero Alvarin. Hospital de El Bierzo. Ponferrada.



11,30h. Presentacion del “Protocolo de via aérea dificil”. Dr. Ballesteros Herraez.
Hospital Universitario de Salamanca.

12h. Inauguracion oficial del Congreso.

12,30 h. “EL RETO DE LA INFECCION GRAVE EN LA UCI”.

Moderadores: Dr. Fontaneda. Hospital Universitario de Ledn.
Dra. del Valle. Hospital Universitario de Burgos.

1.- Paciente séptico por infeccion de piel y partes blandas: novedades frente a Gram
positivos. Dra. Cortés. Virgen de la Concha. Zamora.

2.- {Mejora el tratamiento frente a P. geruginosa? Dra. Hernandez de Diego. Hospital
Santa Barbara. Soria.

3.- Infeccidn flngica en el paciente critico: “menos es mds”. Dr. Cicuendez. Hospital
Clinico Universitario de Valladolid.

4.- El paciente onco-hematoldgico en shock séptico: “protocolo de inicio y de fin de
tratamiento” Dr. Tamayo. Hospital Rio Hortega de Valladolid.

14,30 Almuerzo.

16 h. “SOPORTES EN EL FALLO ORGANICO”
Moderadores: Dr. Sagredo. Hospital Universitario de Salamanca.
Dr. Rodriguez Encinas. Hospital Universitario de Salamanca.

1.- “Asistencia cardiopulmonar”. Apoyo extracorpéreo en el distrés respiratorio agudo
y shock cardiogénico. Dra. Boado. Hospital de Cruces. Bilbao,

2.- Ultimas novedades en “técnicas continuas de reemplazo renal”: ¢Hacia dénde nos
dirigimos? (BAXTER). Dr. Sabater. Hospital de Bellvitge.



17, 30 h: “ACTUALIZACION EN MEDICINA INTENSIVA”.

Moderadores: Dr. Lopez Mesa. Hospital Rio Carrién. Palencia.
Dra. Tarancon. Hospital Virgen de la Concha. Zamora.

1.- Novedades en nutricién en el paciente critico.
Dr. Pajares. Complejo Asistencial de Segovia.

2.- Proyecto Cadigo Infarto en la provincia de Burgos: resultados del proyecto
B.U.S.C.A. (Burgos Sindrome Coronario Agudo).
Dr. Ayuela. Hospital Universitario de Burgos.

3.- Donacidn de érganos en Castilla y Le6n: éde dénde partimos y qué proyectos de
futuro tenemos?
Dr. Renedo. Hospital Universitario de Ledn.

4.- Status epiléptico: concepto y protocolo terapéutico.
Dr. Alvarez Martinez. Hospital del Bierzo. Ponferrada.

19 h: ASAMBLEA ANUAL DE LA SCLMICYUC. Presentacion pagina web

Sabado 13 de Mavyo:

10 horas: Comunicaciones orales.

MESA1: Coordinan:
- Dra. Prieto Gonzaélez, Hospital Rio Carrion de Palencia
- Dra. de Celis Alvarez. Hospital de El Bierzo, Ponferrada.

MESA2: Coordinan:
- Dr. Macias. Complejo Asistencial de Segovia
- Dra Gero. Hospital Universitario de Burgos.



COMITE ORGANIZADOR

Presidente de HONOR: EXCMO. Sr. D. Antonio Maria Sdez Aguado

Consejero de Sanidad de la Junta de Castilla y Leén

Presidente : Dr. Fernandez Ratero. Jefe de Servicio de Medicina Intensiva.

Director del curso precongreso: Dr. Ayuela Azcarate. Jefe de Unidad . UCI.

COMITE CIENTIFICO:

- Dr. Martinez Barrios.
Dra. Arroyo Diez

Dr. Zabalegui Pérez
Dra. Del Valle Ortiz

VOCALES:

Dra. Martinez Barrio
Dra. Fisac Cuadrado

Dr. Montero Baladia.
Dr. Iglesias Posadilla.
Dra. Gero Escapa.

- Dr. Callejo Torre.

L}

- Dra. Perea Rodriguez.
- Dr. Ossa Echeverri,



Colaboradores XLIV Congreso de la SCLMICYUC. Burgos, 2017
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