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PROGRAMACIÓN DEL CURSO 
 
 
ORGANIZACIÓN Y PATROCINIO: 
 
♦ Plan Nacional de Resucitación Cardiopulmonar de la Sociedad Española de Medicina Intensiva, 

Crítica y Unidades Coronarias, (SEMICYUC). 

 

DIRECTOR DEL CURSO: 
 
♦ DR. D. HIGINIO MARTÍN HERNÁNDEZ 

Instructor de Soporte Vital Avanzado del Plan Nacional de Resucitación Cardiopulmonar de la 

SEMICYUC. 

Coordinador Autonómico en funciones del Plan Nacional de RCP de la SEMICYUC en la Zona 

Norte (Cantabria, País Vasco, Navarra y La Rioja) 

Hospital de Galdakao-Usansolo. Servicio de Medicina Intensiva. Galdakao. Vizcaya. 

 
 
DIRECCIÓN CIENTÍFICA: 
 
♦ DR. ANTONIO LESMES SERRANO 

Director Gerente del Plan Nacional de RCP de la SEMICYUC. 

Instructor de Soporte Vital Avanzado del Plan Nacional de Resucitación Cardiopulmonar de la 

SEMICYUC. 

Hospital Valme. Servicio de Medicina Intensiva. Sevilla. 

 
COORDINACIÓN TÉCNICA: 
 
♦ DR. D. LUIS FERNÁNDEZ-YÁRRITU SUÁREZ 

Jefe de Sº Medina Intensiva  

Hospital de Galdakao-Usansolo. Servicio de Medicina Intensiva. Galdakao. Vizcaya. 
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PROFESORADO: 
 
♦ DRA. MARIANELA HERNÁNDEZ LÓPEZ 

Instructora de Soporte Vital Avanzado del Plan Nacional de Resucitación Cardiopulmonar de 

la SEMICYUC. 

Coordinadora Autonómica electa del Plan Nacional de RCP de la SEMICYUC en la Zona Norte 

(Cantabria, País Vasco, Navarra y La Rioja) 

Hospital de Txagorritxu. Servicio de Medicina Intensiva. Vitoria. 

 

♦ DR. J.B. LÓPEZ MESSA 

Presidente del Consejo Español de RCP. 

Instructor de Soporte Vital Avanzado del Plan Nacional de Resucitación Cardiopulmonar de la 

SEMICYUC. 

Hospital Río Carrión. Servicio de Medicina Intensiva. Palencia. 

 

♦ DR. ANTONIO LESMES SERRANO 

Director Gerente del Plan Nacional de RCP de la SEMICYUC. 

Instructor de Soporte Vital Avanzado del Plan Nacional de Resucitación Cardiopulmonar de la 

SEMICYUC. 

Hospital Valme. Servicio de Medicina Intensiva. Sevilla. 

 

♦ DRA. Dª Mª SOLEDAD GALLARDO REBOLLAL 

Instructora de Soporte Vital Avanzado del Plan Nacional de Resucitación Cardiopulmonar de 

la SEMICYUC.  Hospital de Galdakao-Usansolo. Servicio de Urgencias. Galdakao. Vizcaya. 

 

♦ DR. D. HIGINIO MARTÍN HERNÁNDEZ 

♦ Instructor de Soporte Vital Avanzado del Plan Nacional de Resucitación Cardiopulmonar de la 

SEMICYUC. 

Coordinador Autonómico en funciones del Plan Nacional de RCP de la SEMICYUC en la Zona 

Norte (Cantabria, País Vasco, Navarra y La Rioja) 

Hospital de Galdakao-Usansolo. Servicio de Medicina Intensiva. Galdakao. Vizcaya. 
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♦ DR. D. BITOR SANTA COLOMA URANGA 

Instructor de Soporte Vital Avanzado del Plan Nacional de Resucitación Cardiopulmonar de la 

SEMICYUC. 

Hospital de Galdakao-Usansolo. Servicio de Medicina Intensiva. Galdakao. Vizcaya. 

 

 

♦ DR. D. LUÍS FERNANDO ORTEGA LARGO 

Instructor de Soporte Vital Avanzado del Plan Nacional de Resucitación Cardiopulmonar de la 

SEMICYUC. 

Hospital de Galdakao. Servicio de Anestesiología y Reanimación. Bizkaia. 

 
 
♦ DRA. Dª. CELIA SAÑUDO UGARTE 

Instructora de Soporte Vital Avanzado del Plan Nacional de Resucitación Cardiopulmonar de 

la SEMICYUC. 

Hospital de Galdakao-Usansolo. Servicio de Medicina Intensiva. Galdakao. Vizcaya. 

 

♦ DR. D. ALEJANDRO DE LA SERNA RAMA 

Instructor de Soporte Vital Avanzado del Plan Nacional de Resucitación Cardiopulmonar de la 

SEMICYUC. 

Hospital de Galdakao-Usansolo. Servicio de Medicina Intensiva. Galdakao. Vizcaya. 

 

PROFESORES SUPLENTES: 
 
 
♦ DRA. Dª VIRGINIA ARNÁIZ ARNÁIZ 

Instructora de Soporte Vital Avanzado del Plan Nacional de Resucitación Cardiopulmonar de 

la SEMICYUC. 

Hospital de Galdakao-Usansolo. Servicio de Medicina Intensiva. Galdakao. Vizcaya. 
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OBJETIVOS DOCENTES: 

 
Asegurar que el candidato a Instructor adquiera los conocimientos y habilidades 
suficientes para planificar, impartir y evaluar las técnicas de Soporte Vital de acuerdo 
a los estándares acordados por los Comités Europeos y del Plan Nacional de 
Resucitación Cardiopulmonar de la Sociedad Española de Medicina Intensivos, Críticos 
y Unidades Coronarias (SEMICYUC). 
 
 
 
SEDE DEL CURSO: 

 
Hospital de Galdako-Usansolo 

Bº Labeaga s/n 

48960 GALDAKAO 

 
El curso comenzará el día 17 de mayo a las 14,30 horas 
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PROGRAMACIÓN DEL CURSO: 

DESARROLLO DEL PROGRAMA 

 

PRIMERA JORNADA. 17 de Mayo de 2012 
 

 
HORARIO CLASE TEÓRICA 

14.30 - 15.15 INTRODUCCIÓN 

15.15 - 15.45 MÉTODOS Y PROGRAMAS DE FORMACIÓN 

15.45 - 16.30 MATERIAL DE ENSEÑANZA 

 
PRÁCTICAS MATERIAL ENSEÑANZA 
  

HORARIO 
RCP-BÁSICA 

RCP-INFANTIL 
VIA AÉREA 1 
VIA AÉREA 2 

ARRITMIAS +  DESFIB. 
RCP A-INTEGRADA 

16.30 - 17.00 
17.00 - 17.30 

A B C 

17.30 - 18.00 
18.00 - 18.30 

B C A 

18.30 - 19.00 
19.00 - 19.30 

C A B 

 

HORARIO CLASE TEÓRICA 

 
19.30.00 - 20.30 

NUEVAS RECOMENDACIONES DEL ERC 2010: 
SOPORTE VITAL BÁSICO. 

SOPORTE VITAL AVANZADO. 
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DESARROLLO DEL PROGRAMA 
 
 

SEGUNDA JORNADA: 18 de Mayo de 2012 

 

 CLASE TEÓRICA 

08.30 - 09.30 METODOLOGÍA DE LA ENSEÑANZA. GESTIÓN DE CONFLICTOS 

09.30 - 10.15 COMUNICACIÓN DIDÁCTICA 

10.15 - 10.45 DESCANSO – CAFÉ - TUTORÍA 

 
 
PRÁCTICAS DE METODOLOGÍA DE LA ENSEÑANZA 

 
 RCP-BÁSICA RCP-INFANTIL ARRIT.-DESFIBR. 

10.45 - 11.45 A B C 

11.45 - 12.45 B C A 

12.45 - 13.45 C A B 

 
 
 

HORARIO CLASE TEÓRICA 

13.45 - 14.30 EVALUACIÓN DIDÁCTICA 

  
 

14.30 - 16.00 COMIDA - TUTORÍA 

 
 
 

HORARIO CLASE TEÓRICA 

16.00 - 16.30 ASPECTOS ÉTICO-LEGALES EN RCP 

 
PRÁCTICAS DE METODOLOGÍA DE LA ENSEÑANZA 

 

 VIA AÉREA 1 VIA AÉREA 2 RCPA-INTEGRADA 

16.30 - 17.40 A B C 

17.40 - 18.50 B C A 

18.50 - 19.20 DESCANSO – CAFÉ - TUTORÍA 

19.20 - 20.30 C A B 
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DESARROLLO DEL PROGRAMA 
 
 

TERCERA JORNADA: 19 de Mayo de 2012 

 

 
EVALUACIÓN DE LA CAPACIDAD DE ENSEÑAR 
 

 
TÉCNICA DE 
EXPOSICIÓN 

TÉCNICAS EN SVA RCPA-INTEGRADA 

08.30 - 10.00 A B C 

10.00 - 11.30 B C A 

11.30 – 12.00 DESCANSO – CAFÉ - TUTORÍA 

12.00 - 13.30 C A B 

13.30 - 14.00 EVALUACIÓN TEÓRICA Y CONTROL DE CALIDAD 

 
  

14.00 CLAUSURA DEL CURSO 

 
 


