1 €Y CURSO BASICO DE ECOGRAFIA EN
MEDICINA INTENSIVA.

Dias 10y 11 de abril de 2019

Hospital Universitario de Burgos

Organiza: Servicio de Medicina Intensiva del Hospital Universitario de Burgos.
Dirigido a médicos intensivistas y de medicina de Urgencias.

CON EL AVAL CIENTIFICO DE LA SEMICIYUC

LOS PROFESIONALES DEL ENFERMO CRITICO
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| CURSO BASICO DE ECOGRAFIA EN MEDICINA INTENSIVA Y
DE URGENCIAS

Miércoles 10 de abril

09:00h - 09:15h: Entrega de documentacién.
09:15h - 09:30h: Bienveniday presentacion del curso. Distribucién de los grupos.

9.30h - 11.00h - MODULO 1: INTRODUCCION Y BASES DE LA ECOGRAFIA.

09:30h - 09:50h: Principios fisicos de la ecografia. Panel del ecdgrafo: “; qué son todos estos
mandos?”. Knobology.

09:55h - 10:15h: Ecografia transtoracica: anatomia ecocardiografica basica.

10:20h -10:40h: Ecografia transesofagica: planos anatémicos basicos.

10:45h -11:00h: Erroresy artefactos: “lo que veo, ;se ajusta a la realidad?".

11.05- 11.50h - MODULO 2: ECOGRAFIA DOPPLER.

11:05h -11:25h: Principios bésicos: tipos y aplicacion, “; cudl debo utilizar?".
11:30h -11:50h: Manejo basico del Doppler color en las valvulopatias graves.

11.50h - 12.15h: DESCANSO - CAFE.

12.15h - 13.25h - MODULO 3: FUNCION VENTRICULAR.

12:15h-12:35h:  Funcién ventricularsistélica izquierda: FEVIy GC. Pardmetros hemodindmicos basicos.
12:40h -13:00h: Funcién ventricular sistélica derecha y estudio bésico de hipertensién pulmonar.
13:05h -13:25h:  Funcién diastdlica del ventriculo izquierdo: patron de llenado mitral.



13.30h - 14.40h - MODULO 4: OTRAS APLICACIONES DE LA ECOGRAFIA EN EL PACIENTE
CRITICO.

13:30h -13:50h: Ecografia Doppler transcraneal: anatomia basica y principales patrones de flujo
cerebral.

13:55h -14:15h: Ecografia en via aérea.

14:20h -14:40h: Ecografia vascular: canalizacion de vias y estudio del sistema venoso.

14.45h - 16.00h - COMIDA.

16.00h - 19.00h - MODULO 5: PRACTICAS Y SEMINARIOS.

Se conformaran aleatoriamente 6 grupos de 5 personas y se asignaran a un grupo (A, B, C, D, Ey F). El
primer dia, los grupos A, By C permaneceran en la UC, y los grupos D, E, y F recibiran las practicas en la
sala de docencia que se indicard el dia del curso. EI seqgundo dia del curso esta distribucion se
intercambiara (A, B, Cen sala de docenciay D, E, F en la UCI).

Cada grupo visitard tres talleres el primer dia, y otros tres el sequndo, permaneciendo 1 h en cada
estacion de trabajo, de tal manera que cada alumno rotard 1h por cada uno de los 6 talleres.

Taller 1: - Doppler transcraneal en modelo sano y paciente critico. (uci)
Taller 2:  Précticas de ecografia pulmonar en paciente critico. (ucl)
Taller 3:  Practicas de ETT en paciente critico. (UCl)
Taller 4:  Simulacién de canalizacion de vias venosas. (S. Docencia)
Taller 5:  Prdcticas de ecografia pulmonar y ETT en modelo sano. Casos. (S. Docencia)
Taller 6:  Prdcticas de ecografia pulmonar y ETT en modelo sano. Casos. (S. Docencia)

Jueves 11 de abril

09.00h - 10.40h - MODULO 6: ECOGRAFIA APLICADA A LA PATOLOGIA CARDIACA AGUDA.

09:00h - 09:25h: Cardiopatia isquémica aguda.

09:30h - 09:45h: Ecografia en el sindrome aértico agudo.
09:50h - 10:10h: Ecografia en el tromboembolismo pulmonar.
10:15h - 10:35h: Patologia del pericardio.

10:40h - 11:00h: Endocarditis y masas intracardiacas.



11.05h - 11.50h - MODULO 7: ECOGRAFiA TORACICA.

11:05h - 11:30h: Ecografia pulmonar en el paciente critico: semiologia basica y estudio del derrame
pleural.
11:35h - 11:50h: Ecografia en el "weaning” de la ventilacién mecdnica: ecografia del diafragma.

11.50h - 12.15h: DESCANSO - CAFE.

12.15h - 13.30h - MODULO 8: ECOGRAFIA EN SITUACIONES DE URGENCIA VITAL.

12:15h - 12:30h: PROTOCOLO FEEL: ecografia en parada cardiorrespiratoria.

12:35h - 12:50h: PROTOCOLO FAST: ecografia en el paciente traumético.

12:55h - 13:10h: PROTOCOLO FATE: diagnéstico diferencial de diferentes tipos de shock.
13:15h - 13:30h: PROTOCOLO BLUE: ecografia en la patologia pulmonar.

13.35h - 14.15h - MODULO 9: ULTIMAS APORTACIONES.

13:35h - 13:45h: Como hacer y como interpretar un informe de ecocardiografia.

13:50h -14:15h: Importancia de la ecografia en el manejo diario del paciente critico: ;es indispensable?
14:15h -14:30h: Dudas y preguntas.

14.30h - 16.00h - COMIDA.

16.00h - 19.00h - MODULO 10: PRACTICAS Y SEMINARIOS.

Se continuaran las practicas en UCl y sala de docencia segun la distribucion en 6 grupos organizada el
dia anterior.

19:00h - 19:30h: Examen fin de curso* y encuesta de satisfaccion.

19:30h: Clausura del curso.

* Examen final del curso con casos clinicos interactivos.
** Para los asistentes que lo deseen y superen el curso se facilitard, si lo desean, la rotacion en la UCI del Hospital
Universitario de Burgos, orientada a la practica ecogréfica global en el paciente critico.



DIRECCION DEL CURSO: Dra. Marta Arroyo Diez. Especialista en Medicina Intensiva.
Dr. Miguel Montero Baladfa. Especialista en Medicina Intensiva.

PROFESORADO: Dra. Marta Arroyo Diez. Especialista en Medicina Intensiva.

Dr. Miguel Montero Baladfa. Especialista en Medicina Intensiva.

Dra. Rebeca Vara Arlanzén. Especialista en Medicina Intensiva.

Dr. Miguel Martinez Barrios. Especialista en Medicina Intensiva.

Dr. Arturo Zabalegui Pérez. Especialista en Medicina Intensiva.

Dr. David Iglesias Posadilla. Especialista en Medicina Intensiva.

Dra. Oihane Badallo Arévalo. Especialista en Medicina Intensiva.

Dr. Sergio Ossa Echeverri. Especialista en Medicina Intensiva.

Dra. Maria del Valle Ortiz. Especialista en Medicina Intensiva.

(Servicio de Medicina Intensiva. Hospital Universitario de Burgos).
Con la colaboracion del Dr. José Luis Ferndndez Ferndndez. UCI. Hospital de Cruces (Bilbao).

COMITE DE HONOR: Dr. Miguel Angel Ortiz de Valdivielso. Director Gerente del Hospital Universitario
de Burgos.
Dra. Carmen Rodriguez Pajares. Directora Médico del Hospital Universitario de
Burgos.
Dr. Joaquin Fernandez de Valderrama Benavides. Presidente del Colegio Oficial
de Médicos de Burgos.
Dr. José Antonio Fernandez Ratero. Jefe de Servicio de Medicina Intensiva.
Hospital Universitario de Burgos.

INSCRIPCIONES: Secretaria Fundacién Burgos por la Investigacion de la Salud.
Avenida Islas Baleares s/n. 09006 - Burgos. Tlfno: 947281964,
Método de inscripcién: enviar mail con los datos personales y profesionales (hospital,
especialidad, categoria, n® socio SEMICYUC si procede), adjuntando copia de la
transferencia bancaria a: uciburgos@hubu.es
Precio: Socios SEMICYUC 300€. No socios 350%€.
IBAN: ES1001826222030201544204.
N° total de plazas: 30. INSCRIPCION POR ESTRICTO ORDEN DE SOLICITUD.
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