11l JORNADAS DE ACTUALIZACION

en Tratamiento Metabélico
v Nutricional del Paciente Critico

MADRID 14 vy 15 MARZO 2016 e et

PROGRAMA CIENTIFICO PRELIMINAR

Lunes, 14 de Marzo de 2016

15:30 - 15:45 h Inauguracion

15:45-17:45h MESA REDONDA |
Bases para el tratamiento nutricional del paciente critico

MODERADORES:

Dr. Fernando Martinez Sagasti
Servicio de Medicina Intensiva
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

Dr. Juan Carlos Montejo Gonzalez
Servicio de Medicina Intensiva
Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

15:45 -16:05 h
16:05-16:25 h
16:25-16:45 h
16:45-17:05 h

Nutricion enteral. Definicion. Indicaciones y ventajas
Dra. Amalia Martinez de la Gandara

Servicio de Medicina Intensiva

Hospital U. Infanta Leonor. Madrid

Nutricion Parenteral. Definicion. Indicaciones y ventajas
Dra. Helena Marin Mateos

Servicio de Medicina Intensiva

Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

Nutricion Parenteral Complementaria. Definicion.

Indicaciones y ventajas

Dr. Ignacio Séez de la Fuente
Servicio de Medicina Intensiva
Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

Guias de practica clinica en el tratamiento

nutricional del paciente critico. ;Algo nuevo?
Dr. Abelardo Garcia de Lorenzo y Mateos

Servicio de Medicina Intensiva

Hospital U. La Paz. Madrid

17:05-17:30 h Discusion

17:30-18:00 h Descanso



18:00 - 19:15 h MESA REDONDA I
Problemas practicos en Nutricion del paciente critico (l)

MODERADORES:

Dr. José Angel Sanchez-lzquierdo Riera
Servicio de Medicina Intensiva

Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

Diia. Cristina Sanchez Jiménez
Supervisora de Area Funcional
Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

18:00 — 18:20 h
18:20 - 18:40 h
18:40 — 19:00 h

Calculo de los requerimientos nutricionales
Dra. Clara I. Vaquerizo Alonso

Servicio de Medicina Intensiva

Hospital U. de Fuenlabrada. Madrid

Papel de la enfermera en el tratamiento nutricional del

paciente critico

Dia. Veronica Arjona Diaz
Servicio de Medicina Intensiva
Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

Control de calidad del tratamiento nutricional en UCI
Dra. Noelia Lazaro Martin

Servicio de Medicina Intensiva

Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

19:00 -19:15 h Discusion

19,15 - 20,00 h CASO PRACTICO
Indicacion y seguimiento de tratamiento nutricional
en un paciente con enfermedad traumatica grave
Dr. Carlos Garcia Fuentes

Servicio de Medicina Intensiva
Hospital U. 12 de Octubre. Madrid



Martes, 15 de Marzo de 2016

09:00 — 11:00 h MESA REDONDA 111
Control de riesgos en tratamiento nutricional del paciente
critico

MODERADORES:

Dr. Miguel Leén Sanz

Unidad de Nutricion

Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

Dr. Mario Chico Fernandez
Servicio de Medicina Intensiva
Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

09:00 —09:20 h Riesgo de desnutricion en el paciente critico
Dra. M2 Angeles Valero Zanuy
Unidad de Nutricion
Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

09:20 - 09:40 h Preparacion de nutricion parenteral:

estabilidad y compatibilidad
Dra. Pilar Gomis Mufioz

Servicio de Farmacia

Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

09:40 - 10:00 h ¢Como puede prevenir la enfermera el riesgo

asociado al tratamiento nutricional?
Dra. M2 JesUs Luengo Alarcia

Servicio de Medicina Intensiva

Hospital U. de Fuenlabrada. Madrid

10:00 — 10:20 h ¢Existe riesgo de infeccion con el tratamiento

nutricional?
Dr. Antonio Luis Blesa Malpica
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

10:20 - 10:45h Discusion

10:45-11:15h Descanso



11:15-13:00 h

MESA REDONDA 1V
Problemas practicos en nutricion del paciente critico (Il)

MODERADORES:

Diia. Manuela Cuenca Solanas
Servicio de Medicina Intensiva
Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

Dr. Emilio Renes Carrefio
Servicio de Medicina Intensiva
Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

11:15-11:35h Manejo de enfermeria de las alteraciones de la motilidad

intestinal en el paciente critico
DfAa. Maria Orejana Martin

Servicio de Medicina Intensiva
Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

11:35-11:55h Administracion por sonda de medicamentos en

pacientes con nutricion enteral
Dra. Mercedes Catalan Gonzalez
Servicio de Medicina Intensiva
Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

11,55-12,15h Tratamiento nutricional en pacientes

con inestabilidad hemodinamica
Dr. José Luis Flordelis Lasierra
Servicio de Medicina Intensiva

Hospital U. Severo Ochoa. Madrid

12:15-12:35h Rehabilitacion nutricional en el paciente critico

12:35-13:00 h

13:00 - 13:45 h

13:45-14:15h

14:15 -16:00 h

Dr. Juan Carlos Montejo Gonzélez
Servicio de Medicina Intensiva
Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

Discusion

CASO PRACTICO
Indicacién y seguimiento de tratamiento nutricional

en un paciente con SDRA grave
Dra. Silvia Chacén Alves

Servicio de Medicina Intensiva
Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

Clausura

Coctel de despedida



