OBJETIVO:

Curso tedrico-prdctico para proporcionar las habilidades y
competencias en la interpretacion de las imagenes basicas
ecograficas  requeridas por las  recomendaciones
internacionales.

e Ayudar a comprender los usos y limitaciones de la
ecografia en el paciente critico

e Repasary aplicar los fundamentos de la técnica

e Comprender la necesidad de la ecocardiografia,
ecografia toracica y ecografia vascular para su uso
diario en Urgencias y Cuidados Intensivos

Al finalizar el curso, los participantes seran capaces de:

e Encontrar e interpretar correctamente las estructuras
cardiacas a través de los diferentes planos basicos de
exploracion ecocardiografica transtoracica.

e El énfasis recaerd en la ecocardiografia en 2D. Esta
formacién basica inicial tendra como finalidad llegar a
ser una extension de la exploracion fisica y estara
orientada a contestar las cuestiones especificas

e Realizar una evaluacién estructurada siguiendo un
orden de prioridades vitales

e Diagnosticar las patologias cardiacas graves que
requieren intervencidon inmediata

e Conocer la semiologia basica de la ecografia toracica.
Reconocer patrones de aireacion normal y los patrones
mas comunes de afectacion pulmonar. Evaluar las
caracteristicas y el volumen del liquido pleural.

o Identificar arterias y venas principales. Identificar
trombosis vasculares.

DIRECCION DEL CURSO

Dr. José Maria Ayuela Azcdrate.
Dra. Virginia Fraile Gutiérrez

Organiza:
Servicio de Medicina Intensiva del Hospital U. Rio Hortega y
Hospital Universitario de Burgos.

Escuela de Urgencias y Emergencias de Castilla y Leén
(Instituto de Estudios de Ciencias de la Salud de Castilla y
Ledn)

DIRIGIDO:

Médicos que realicen su actividad en drea de criticos y
urgencias, medicina interna, no es necesario un nivel
minimo de ecocardiografia.

DURACION, MATRICULA Y PLAZAS:

Duracion: 20 horas lectivas ( fase presencial y a distancia).
Actividad mixta tedrico-prdctica

Matricula:
Médicos Residentes y socios SEMICYUC: 240 €
No socios SEMICYUC: 300 €
(la matricula incluye documentacién, comida, cafés)

Plazas: 30 alumnos por riguroso orden de inscripcion.

Secretaria e informacion:

INSTITUTO DE ESTUDIOS DE CIENCIAS DE LA SALUD DE
CASTILLA Y LEON

Parque de Santa Clara, s/n

42002 - Soria

Teléfono: 9752326 77 - Fax: 9752332 27

Web: www.iecscyl.com Email informacion @iecscyl.com

Inscripciones:

@INSCRIPCION ONLINE

www.iecscyl.com

Solicitada Acreditacién a la Comision de
Formacién Continuada de Castilla y Leén

III CURSO BASICO
DE ECOGRAFIA

EN EL PACIENTE
CRITICO

6y 7 de Abril de 2016

LUGAR:

Aula Polivalente-Centro de Simulacion
Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid
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CRONOGRAMA
MIERCOLES 6 DE ABRIL DE 2016

9:00-9:30. Recogida de documentacion.
9:30-9:45. Introduccioén y presentacion del curso.

9:45-10:10. Anatomia ecocardiografica. Sistematica de
estudio en la obtencién de planos. Plano paraesternal, apical y
subxifoideo.

10:10-10:30. Ecografia Doppler. Principios basicos, tipos y
aplicacion.

10:30-10:50. Funcién ventricular izquierda. Tamafio,
evaluacion cualitativa de la funcién sistélica de Vle
identificar alteraciones segmentarias de la contractilidad.

10:50-11:10. Funcién ventricular derecha. Tamafio y
evaluacion cualitativa de la funcion sistélica de ventriculo
derecho.

11:10-11:45. Dudas y preguntas. Casos practicos.
11.45-12.15. Descanso y café

12:15- 12.45. Ecografia pulmonar aplicada al paciente critico.
Semiologia pulmonar basica ecografica.

12:45-13:10. Ecografia vascular. Identificacién de arterias y
venas principales, estructuras subyacentes. Canalizacién vias
venosas.

13:10-13:30. Evaluacion cualitativa de la disfuncion valvular
severa.

13.30-14:00. Dudas y preguntas. Casos practicos
14:00-15:30 Comida de Trabajo

15:30-19:00 Practicas con modelos/equipos. Simulacién de
canalizacién de vias venosas con modelo de vias centrales.

Précticas tutorizadas en grupos de un ecégrafo cada 5-6
alumnos

JUEVES 7 DE ABRIL DE 2016

9:00-10:00. Ecografia en el dolor toracico agudo:
9:00-9:20- Infarto Agudo de Miocardio.
9:20-9:35- Sindrome aértico agudo.
9:35-9:50- Tromboembolismo pulmonar.
9:50:-10:05- Patologia del pericardio.
10:05-10.30. Ecografia avanzada ;para que nos vale?
10:30-10:50. Técnicas invasivas ecoguiadas.
10.50-11:30. Dudas y preguntas. Casos practicos
11.30-12.00. Descanso y café
12:00-12:30. Manejo inicial del paciente con insuficiencia
respiratoria. Protocolo BLUE

Edema pulmonar cardiogénico frente no cardiogénico.

12:30-12:50. Aproximacién al paciente en shock. Protocolo
FATE.

12:50-13:10. Exploracién en la parada circulatoriay la
reanimacidn. Protocolo FEEL.

13:10-13:30. Exploracidn en el paciente politraumatizado.
Protocolo FAST.

13:30-14:00. Casos clinicos.

14:00- 15:30. Comida de trabajo

15:30-18:30.- Practicas con modelos/equipos. Simulacién de
canalizacion de vias venosas con modelo de vias centrales.
Practicas tutorizadas en grupos de un ecégrafo cada 5-6

alumnos

18:30-18.45.- Encuesta de valoracion de actividad.

PROFESORADO

Dr. José Maria Ayuela Azcarate. Médico Intensivista de
UCI de Hospital Universitario de Burgos (HUBU)

Dra. Virginia Fraile Gutiérrez. Médico Intensivista de
UCI de Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid

Dra. Angela Gonzdlez Salamanca Médico Residente de
UCI de Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid

Dra. Ana Isabel Rodriguez Villar . Médico Residente
UCI de Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid

Dra. Rebeca Vara Arlanzon . Médico Residente de UCI
de Hospital Universitario de Burgos (HUBU)



